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Để đánh giá hiệu quả cách nhiệt của kết cấu bao che công trình theo QCVN 09:2017/BXD, hệ số truyền 
nhiệt của vật liệu là một thông số quan trọng cần phải được xác định. Hệ số này phụ thuộc vào hệ số dẫn 
nhiệt và độ dày của các lớp vật liệu  được sử dụng trong lớp vỏ công trình. Bài báo này trình bày các 
phương pháp và thiết bị được sử dụng để xác định hệ số dẫn nhiệt của vật liệu. Ngoài ra, kết quả nghiên 
cứu cụ thể về hệ số dẫn nhiệt của một số vật liệu xây dựng như vật liệu nhẹ EPS, nhựa PMMA, tấm thạch 
cao thông thường, chống cháy, chống ẩm; bông gốm ceramic; tấm cách nhiệt bằng phương pháp đĩa 
nóng được bảo vệ trên thiết bị GHP 900S theo tiêu chuẩn ISO 8302:1991 cũng được thảo luận. 
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Để tính toán đượ ỉ ố ề ệ ệ ố ẫ ệ ủ
ậ ệ (λ) ầ ải được xác đị Đây là ột đặ ủ ậ ệ
ể ệ ả năng dẫ ệ ủ ậ ệu đó ự ẫ ệ
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ừ ệ
ẫ ệ ị ảnh hưở ởi độ ủa tườ ệ

ệt độ ở ả ặ ủa tườ ậ ệ ủa tườ ệ ố ẫ
ệ λ ủ ạ ậ ệu đượ ử ụ ị λ ụ ộ
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ương pháp chính thường đượ ử ụ để đo độ ẫ
ệ ủ ậ ệ ồ ộ ấm nóng đượ ả ệ

ế ị đo lưu lượ ệ Các phương pháp này khác ề
ỹ ật, kích thướ ẫ ờ ử ệ ả năng và phương 

pháp đo lườ ộ ố ụ ề các phương pháp thường đượ ử
ụ đượ ả

ố các phương pháp đã nêu, phương pháp đĩa nóng đượ
ả ệ là phương pháp đượ ử ụ ộ ạ ậ ệ

ệt vì đây là phương pháp sử ụng kĩ thuậ ạ ổn đị
ạ ế ả đo khi vậ ệu đạ ạ ằ

toàn. Do đó kế ả đo đượ ế ả ất. Trong phương 
pháp này, độ ẫ ệ ệ ở đượ ự ấ
đầ ộp đo và sự ệ ệt độ môi trườ

ữ ộ ạnh. Theo đó, ha ẫ ử đượ ẹ ữ
ộ ệ ấ ẳ ộ ấ ẳ ạ

ộ ệ ộ đo ở trung tâm và hai đơn vị ả ệ ộ
ậ ạnh tương tự như kích thướ ủ ộ ậ ố

độ ệt được xác đị ằng cách đo công suất điệ
ấp cho vùng đo. Chênh lệ ệt độ ể được đo từ ặ

ệt điệ ề ặ ủ ấ ộ ậ ốc độ
ệt đượ ằng cách đo dòng nhiệ ớ ệ ậ ệ

ử ụng lưu lượ ệ ế. Phương pháp này đượ ả ụ ể
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ệt độ môi trườ
ữ ộ

ạ

Phương 
pháp đĩa 
nóng đượ
ả ệ

ẫ ử đượ ẹ ữ
ộ ệ ấ ẳ

ộ
ấ ẳ ạ ệ

ố ẫ ệt đượ
ốc độ

ệt được xác đị ằ
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Khi thông lượ ệ ệt độ ở ạ ổn đị
đạt đượ ạ ủ ẫ ử ệ ể xác định độ ẫ ệ
ủ ậ ệ ừ phép đo thông lượ ệt đi qua mẫ ự ệ

ệt độ ữ ề ặ ạ ủ ẫu, độ ủ ẫ ệ
ặ ắ ủa vùng mà thông lượ ệt đượ

ững điề ện đó, đị ậ ẫ ệ ể đượ ắ ế
ại như sau đây để tính toán độ ẫ ệ ủ ậ ệ ở ộ ệt độ

ất đị ệt độ ữ ấ ấ ạ
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q = λ ∗ ΔθΔx
↔ Q

A = λΔθΔx
↔ λ = Q Δx

Δθ ∗ A = Q Δx
(𝑇𝑇𝑛𝑛ó𝑛𝑛𝑛𝑛 − 𝑇𝑇𝑙𝑙ạ𝑛𝑛ℎ) ∗ A

Trong đó
𝑞𝑞 ật độ thông lượ ệ ạ ủ ẫ ử
𝑄𝑄: Thông lượ ệ ạ ủ ẫ ử (trường đo) [W]
𝜆𝜆: Độ ẫ ệ ủ ẫ ử ậ ệ
𝛥𝛥𝛥𝛥 ệ ệt độ ữ ề ặ ạ ủ ẫ ử
𝛥𝛥x: Độ ủ ẫ ử
𝐴𝐴 ệ ặ ắ ủa trường đo tạ ủ ẫ ử
𝑇𝑇 ệt độ ề ặ ủ ẫ ử
𝑇𝑇 ạ ệt độ ề ặ ạ ủ ẫ ử

ế ị đo

ế ị ệ đo có thể ồ ộ ấ
nóng" đượ ả ệ ằ ệ ống sưở ột “tấ ạnh" đượ ả ệ

ẹ ẫ ử ặ ệ đo hai mẫ ồm hai “tấ ạnh” và mộ
“tấm nóng”. 

ế ị thường đượ ử ụng để ử ệ ậ ệ
ệt có độ ẫ ệ ấp, tuy nhiên cũng có thể đượ ử ụng để ậ

ệ ệt như nhự ỗ, bê tông, đá tự nhiên, đấ
ề ủ ố ứ. Kích thướ ủ ẫ ử thông thườ

ới độ ừ 10 mm đế ế ị ể đo độ
ẫ ệ ủ ậ ệ ừ 0,005 (W/m.K) đế ở

ệt độ ừ 10°C đế

a) Trường đo mẫ ả ệ ệ
ực trường đo mẫ

ế ả ả ậ
ế ả đo hệ ố ẫ ệ ủ ộ ố ậ ệ ở ệt độ

ộ ố ậ ệu đã đượ ến hành đo hệ ố ệ ử ụ
ế ị ạ ệt độ ế ả ụ ể đượ

ả

ả ế ả ử ệ

ẫ ế ả đo
Phương trình đo đượ

ẫ ử đặ ặ ẳ
ẫ ử đặ ạ ới phương ngang mộ
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ả ế ẫ ử đượ ử ụ ế ấ
tường đượ ằ ạ đặ ề ệ ố ẫ ệ

đượ ớ ữ ề
độ ẫ ệ để ị ệ ở ủ
ế ấ tườ ế ả ả
ể ẩ ỹ ậ ố ề

ự ử ụng năng lượ ệ ả
đượ ả

ế ả ệ ở ệ ố ề ệ ủ
ế ấ ử ụ ẫ ử đề đáp ứ ầu đề ủ

Ảnh hưở ủ ệt độ đến độ ẫ ệ

Ở ạ ố ệ ữa độ ẫ ệt λ và nhiệt độ
ủ ẫ ủ ạ ậ ệ ựng đượ ể ệ

ả ế ả trên Hình 7 độ ẫ ệ ủ ấ ả ẫ
thườ ấ ột xu hướng tăng trưở ế ấ ỉ ớ ự
tăng nhiệt độ. Phương trình tuyến tính đã đượ ở ả

ả ế ả
ẫ ầ ủ

R ≥ 0,56

U ≤ 1,8

ấ ạ ẩ

ấ ạ ố ấ ạ ố ẩ ố

ấ ệ
Độ ẫ ệ ủ ậ ệu như mộ ủ ệt độ
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ả ế ẫ ử đượ ử ụ ế ấ
tường đượ ằ ạ đặ ề ệ ố ẫ ệ

đượ ớ ữ ề
độ ẫ ệ để ị ệ ở ủ
ế ấ tườ ế ả ả
ể ẩ ỹ ậ ố ề

ự ử ụng năng lượ ệ ả
đượ ả

ế ả ệ ở ệ ố ề ệ ủ
ế ấ ử ụ ẫ ử đề đáp ứ ầu đề ủ

Ảnh hưở ủ ệt độ đến độ ẫ ệ

Ở ạ ố ệ ữa độ ẫ ệt λ và nhiệt độ
ủ ẫ ủ ạ ậ ệ ựng đượ ể ệ

ả ế ả trên Hình 7 độ ẫ ệ ủ ấ ả ẫ
thườ ấ ột xu hướng tăng trưở ế ấ ỉ ớ ự
tăng nhiệt độ. Phương trình tuyến tính đã đượ ở ả

ả ế ả
ẫ ầ ủ

R ≥ 0,56

U ≤ 1,8

ấ ạ ẩ

ấ ạ ố ấ ạ ố ẩ ố

ấ ệ
Độ ẫ ệ ủ ậ ệu như mộ ủ ệt độ

ứu trước đây [ ] đã chỉ ằ ự gia tăng 
ệt độ ẽ ự tăng cườ ển độ ệ ủ ử

ắ ậ ệu, thúc đẩ ẫ ệ ủ ấ ậ ệ
ự ề ệt đối lưu củ ấ ỗ ỗ ự
ề ệ ứ ạ ủ ỗ cũng sẽ được tăng cườ

ệt độ tăng lên. Do đó, độ ẫ ệt tăng khi nhiệt độ tăng. Nói 
ẫ ệt và đối lưu nhiệt đề ỷ ệ ậ ớ

ệt độ ủ ớ ệ ự trao đổ ệt xác định độ ẫ ệ
ự ề ệ ứ ạ thườ ị ạ ế, nên độ ẫ ệ ủ

ầ ế ậ ệ ố ệ ế ớ ệt độ

ứu, đố ứ ớ ệ ệ ậ

Để đánh giá năng lự ử ệ ủ ệ ạ
ệ ậ ệ ự ứ ử ệm đố ứng đã đượ
ự ệ ạ ệ ậ ộ ạ

ậ ệ ế ị đo. Kế ả ử ệm đố ứng đượ
ả

ả ế ả đo liên ệ

ế ả ấ ệ ế ả đo ạ

ế ậ

ứu đã thự ện đo hệ ố ẫ ệ ủ ộ ố ạ ậ
ệ ệ ổ ến như ự ấ ạ
ố ấ ệ ệ ố ề ệ ệ
ở ủ ạ ậ ệ cũng được tính toán để

đị ả năng đáp ứ ụ
ự ế ả ấ ấ ả ẫ ậ ệu đều đáp 

ứ ầu quy đị ỹ ậ ề value) đố ớ ớ
ỏ ồm tườ

ằ ể ức độ ề ệt qua tườ ừ đó giúp 
ả ứ ụ năng lượ ự đượ

đị

Bài báo cũng thự ện đánh giá mố ệ ữ ệ ố ẫ
ệ ủ ậ ệu khác nhau được đo ở ệt độ

ằ ử ụ ế ị đo bằ ấm nóng đượ ả ệ ế ả
ỉ ằ ệt độ ệ ố ẫ ệ ủ ậ ệ ố ệ
ế ớ ế ả ỗ ợ ả ấ ậ ệ

đưa ra các giả ợ ậ ệu đượ ử ụ ở ệt độ
ặ trườ ắ ệ ế ả ứ cũng mở

ột hướng đi mới trong lĩnh vực định hướ ể ạ
ậ ệ ớ ạ ậ ệ ợ ớ ục đích tiế ệm năng 

lượ

ệ ả
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ẫ ử
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