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ệ ả
ậ ả ấ ận đăng 

Các giải pháp thiết kế hiệu quả giếng trời nhà phố
Nguyễn Thanh Hải
Khoa Kỹ thuật & Công nghệ, Trường Đại học Quy Nhơn, 170 An Dương Vương, Tp. Quy Nhơn, Bình Định

TỪ KHOÁ TÓM TẮT
Giếng trời nhà phố
Thiết kế hiệu quả giếng trời
Thiết kế giếng trời

ế ờ ố ộ ố ể ế ế ể ạ ở ố
do đặc điể ẹ ề ầ ằ ề ề ớ ố ỉ

ặ ề ặ ạ ớ ể ấ
ự ế ế ế ự ệ ồ ạ ề ấ ậ ảnh hưởng đế ụ ủ ế ời do đó 

ả đã chỉ rõ đượ ạ ế đó và đưa ra nhóm ả ả ế ế ế đặ
ệ ần đỉ ế ời để ả ế ấn đề đó. Thông qua thự ệ ạ
ố ả ế ế ự ế đã áp dụ ả ế ế ế đỉ ế ờ ớ

ố ề ề ến đườ ố ằ ự tương đồ ề hướng, điề ệ ậ
ến hành đo đạ ố ề ệt độ, độ ẩ ậ ố ồ ển đổ ề ệt độ ệ ả tương 

đương để so sánh đã chỉ ế ả ả ệ ệ ề ệ ả ệ ậ ụ
ả ả ế

ớ ệ

ệ ằ đớ ậ ệt đớ ạt độ
quanh năm, nhiệt độ trung bình hàng năm trên toàn quốc đề ớ ấ

ệ ề ắ ờ ắng cũng kéo dài trong ngày, độ ẩ
ấ ằ ẩm luôn dương. Với điề ệ

ậu đó, việ ạ ựng các khu đô thị ớ ệ ớ
ậ ố ạ ố ị ấ ủ ệ

chúng ta đặc trưng bở ộ ạ ở ổ ế ất, đó là 
ố ố thường đượ ự ại các khu đô thị ố

ớn nơi có quỹ đấ ạ ẹ ớ ề ớ ấ ừ 2 đế ề
ầ ớ ề ố thường đượ ạ

ệ ớ ặ ớ
ả năng thiế ế ử ổ bên hông và phía sau để ấ

ừ ở ậy không gian có đôi chút tù túng 
bí bách. Đây được xem là nhược điể ớ ấ ủ ố ế

ờ ả ối ưu để ả ế ấn đề ế

ự ố ố ệ ố ệ
đượ ự ấ ề ở các khu đô thị ớ ắ ỉ ủ
đất nướ ệ ổ ứ ế ế ệ ến trúc sư thiế
ế ế ờ ổ ến nhưng hiệ ẫn chưa có nghiên cứ
ỉ ổ ợ ẩ ố ấ ề ế ờ ố

ậ ệ ứ ế ế ế ờ ố ố
ưu nhấ ỏ ỏ ế ứ ầ ế

ự ạ ế ế ự ệ ảnh hưở ệ ả
ủ ế ờ ố

ề ặ ổ ế ời đượ ấ ạ ộ ậ
chính đó là: đỉ ế ếng, đáy giế ụ ể ấ ạ ừ ộ

ậ như sau:
ề đỉ ế Đây chính là phầ ấ ủ

thườ ẽ đượ ấ ạ ừ ệ ầ ừ
ẽ chú ý đế ần này đầu tiên. Do đó mà việ ế
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ệ ả
ậ ả ấ ận đăng 

Các giải pháp thiết kế hiệu quả giếng trời nhà phố
Nguyễn Thanh Hải
Khoa Kỹ thuật & Công nghệ, Trường Đại học Quy Nhơn, 170 An Dương Vương, Tp. Quy Nhơn, Bình Định

TỪ KHOÁ TÓM TẮT
Giếng trời nhà phố
Thiết kế hiệu quả giếng trời
Thiết kế giếng trời

ế ờ ố ộ ố ể ế ế ể ạ ở ố
do đặc điể ẹ ề ầ ằ ề ề ớ ố ỉ

ặ ề ặ ạ ớ ể ấ
ự ế ế ế ự ệ ồ ạ ề ấ ậ ảnh hưởng đế ụ ủ ế ời do đó 

ả đã chỉ rõ đượ ạ ế đó và đưa ra nhóm ả ả ế ế ế đặ
ệ ần đỉ ế ời để ả ế ấn đề đó. Thông qua thự ệ ạ
ố ả ế ế ự ế đã áp dụ ả ế ế ế đỉ ế ờ ớ

ố ề ề ến đườ ố ằ ự tương đồ ề hướng, điề ệ ậ
ến hành đo đạ ố ề ệt độ, độ ẩ ậ ố ồ ển đổ ề ệt độ ệ ả tương 

đương để so sánh đã chỉ ế ả ả ệ ệ ề ệ ả ệ ậ ụ
ả ả ế

ớ ệ

ệ ằ đớ ậ ệt đớ ạt độ
quanh năm, nhiệt độ trung bình hàng năm trên toàn quốc đề ớ ấ

ệ ề ắ ờ ắng cũng kéo dài trong ngày, độ ẩ
ấ ằ ẩm luôn dương. Với điề ệ

ậu đó, việ ạ ựng các khu đô thị ớ ệ ớ
ậ ố ạ ố ị ấ ủ ệ

chúng ta đặc trưng bở ộ ạ ở ổ ế ất, đó là 
ố ố thường đượ ự ại các khu đô thị ố

ớn nơi có quỹ đấ ạ ẹ ớ ề ớ ấ ừ 2 đế ề
ầ ớ ề ố thường đượ ạ

ệ ớ ặ ớ
ả năng thiế ế ử ổ bên hông và phía sau để ấ

ừ ở ậy không gian có đôi chút tù túng 
bí bách. Đây được xem là nhược điể ớ ấ ủ ố ế

ờ ả ối ưu để ả ế ấn đề ế

ự ố ố ệ ố ệ
đượ ự ấ ề ở các khu đô thị ớ ắ ỉ ủ
đất nướ ệ ổ ứ ế ế ệ ến trúc sư thiế
ế ế ờ ổ ến nhưng hiệ ẫn chưa có nghiên cứ
ỉ ổ ợ ẩ ố ấ ề ế ờ ố

ậ ệ ứ ế ế ế ờ ố ố
ưu nhấ ỏ ỏ ế ứ ầ ế

ự ạ ế ế ự ệ ảnh hưở ệ ả
ủ ế ờ ố

ề ặ ổ ế ời đượ ấ ạ ộ ậ
chính đó là: đỉ ế ếng, đáy giế ụ ể ấ ạ ừ ộ

ậ như sau:
ề đỉ ế Đây chính là phầ ấ ủ

thườ ẽ đượ ấ ạ ừ ệ ầ ừ
ẽ chú ý đế ần này đầu tiên. Do đó mà việ ế

ế đỉ ếng như thế ầ ải được quan tâm để đả ả
năng củ

ề ế ế ẽ ố ề ủ
ộ ngôi nhà. Để ừ đó ánh xạ ừ ẽ ế ớ

ắ ộ ớ ị trí đón nắ ự ế
ở ể ế ế ữ

ủ ể cá…để làm tăng thêm tính thẩ ỹ
ề đ ế đượ ử ụng để ể ả ố

ộ ể ế ố ớ
ặc phòng ăn, tạ ố ục đẹ ắ

ớ ấ ạo như trên chúng ta có thể ấ ằ ộ ận là đáy 
ế ế ủ ế ệ ụ ề
ẫ ạ ảnh quan để ế ố ớ
ức năng củ ằm tăng thêm tính thẩ ỹ ất lượ ố

cho gia đình. Để ế ờ ể ố ấ ức năng chính củ
ấ ự ấy gió đối lưu không khí trong 

ộ ậ ế ờ ể ố ấ ệ
chính là Đỉ ế ờ ế ế ấ ạ ủ ần đỉ ế ờ

ừ ấ ự ạ ừ ấy gió lưu thông không khí vào 
ộ không gian nhà đượ ả ệ ọ

ấ ế ế ế ờ
ể ần đỉ ế ờ ộ ậ ấ

ạ ồ
ắp kính cườ ự ặ ấ ự ớ

ệ ụ ấ
ệ khung tường bao đỡ ẽ đóng vai trò trong lấ

vào nhà và đối lưu thông thoáng khí.
ự ế ệ ệ khung che tườ ủa đỉ ế ờ

chưa đượ ọ ế ế ựng để nó đóng vai trò 
ọ ề ủ ế ờ ộ ố ế ế

ề ấ ạ ủ ệ ững nhược điể ề ử ụ
ủ ần đỉ ế ới các trườ ợp như 

Trườ ợ Dùng tườ ằ ạ ớ ề
ừ ồi đặ ộp đỡ mái che kính đặ ự

ếp lên tường xây bên dướ ừ ả ở ế
ế ờ ỉ ụ ấ ấ ụ ề ặ

Trườ ợ Đố ớ ế ờ ữ ầ
ề ế ế thi công dùng tườ ằ ạch kính kích thướ
cm đặ ự ế ắ ả ặ
ả ồ ống nước đặt vào thông hơi hầu như 

ỉ ụ ấy sáng và không đem đế ệ ả ấ
ở ế ỹ ễ gây rò nước mưa 

ố
Trườ ợ Dùng tườ ằ ạ ớ ề

ừ ồ ạ ống dài ngang kích thướ ừ
– cm để ừ đó ở các góc tườ ủ ế ờ

ệ đỡ ằ ố ắn khung đỡ ế
ờ ớ ụng thông thoáng khí là có nhưng tác dụ

ấy gió vào nhà và đối lưu không khí vào trong nhà vẫ ạ ế ớ

lưu lượng gió không đáng kể. Cách làm này cũng chưa đạ ệ ả ề
ngăn mưa ạ ắ ố ả ụ

Trườ ợ Dùng tườ ằ ạch lên 1 đoạ
ệ ố ỏ đỡ

ả ới tườ ừ – ệ
ạ ế ả năng thông gió dẫ

ều và đối lưu chưa mang lạ ệ ả cao để ả ệ ả năng 
ớn đưa nước mưa tạ ầ ện tích để ố

này cũng như nướ ắ ừ sàn văng qua các lỗ ễ
ả ị ử ụ ủ

ọa cho trườ ợ – ồ

ọa cho trườ ợ – ồ

ọa cho trườ ợ – ồ

ọa cho trườ ợ – ồ
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Đa phầ ế ế ự ần đỉ ế ệ
ồ ạ ề ạ ế ử ụng như: tác dụ

ặ ới lưu lượ ấ ấ ẫn đế ụng đố
lưu không khí khó đạ ệ ả ẫn đế ệt độ
đổ ề ớ ẫ

ạ ế khác như: hạ ế ngăn nước mưa rơi lên sàn mái bắ
ống dướ ặc ngăn gió mạnh trong mưa sẽ ạ

nước mưa dãi vào nhà rấ ề ế ời vươn ra chỉ ừ
ới mép tườ

3. Các cơ sở ọc để ụ ả ả ế ế ế
ựng để ạ ệ ả ế ờ ế

ố
ả ệ ứ ố – ễn Đình Huấ

ự
 

ả ự ử ụ ạ ực để
đẩ ừ đó tạ ự
thêm khí tươi vào để ế ỗ cho lưu lượ ừ

ửa đón gió và cử ự ệch độ ớ
ệ ả

ả ệ ứ – ễn Đình 
ấ ự

Đây là giả ự ậ ụ ự ệ ủ
ốc độ gió để không khí lưu thông trong không gian nhà ở ế

ển độ ấ ấ
ặt đấ ạ ế ị ả ở ở ữ ế

ố khác để ển độ ấ ấ

ả ắ ủa người Iran, Ba Tư, Trung Đông (Nguồ

ố ạ ề ổ ế ớ ề
ổ xưa và độc đáo mà tháp bắ ế

Tư) là mộ ố đó. Yazd là nơi có nhiề ắ ấ ế ớ
ể ồ ố ậ ổ đại, bâdgir đã sớ ở ộ

ầ ể ế ủa vùng đấ ằ ự
ộ ầ ế đượ ử ụ ề ế ỷ

để ạ ệ ố ự
ứ ạ sơ ủ ngườ Đông

năm. ắ ần điện để ể ạt độ ậ
chúng đượ ứ ệ ới môi trườ

ế ệ ữ ế ổ ế ắ
ủ ể ấ ỳ ừ ữ

ật, tròn, vuông, bát giác cho đế ế ế

ọa cơ chế ệ ạ ủ –
ồ

Tháp hoạt động nhờ vào 2 tác động lực với một cơ chế: Lực hút 
không khí đi vào, lực đẩy không khí đi xuống và cơ chế nổi lên, chìm 
xuống của không khí theo sự thay đổi nhiệt độ.

Đề ấ ế ế ả ế ệ khung tường bao che đỉ ế
ớ ự ế ồ ạ ừ ệ ủ ạ ệ

Nam cũng như thế ớ

ẽ ử ụ ả ệ ứ ố ệ ứ
cũng như hiệ ả ủ ệc xây tháp gió vươt ỏ ề

ấ ớ ủa người xưa để gia tăng hiệ ả ừ ự
đỉ ế ừ ữ ả ọ ả
đề ấ ử ụ ả ế ợp này đồ ờ ả ế ế ế
ự ệ khung bao tườ ớ ải pháp sau để đạ ệ ả

ế ờ
ần khung tường bao che đỉ ế ờ ần đượ ế ế

ự ớ ề ớ ốt đề ấ ừ
– ặ ể cao hơn nữ ầ ồ

ầ ừ cao độ ớp tườ
ụng ngăn mưa rơi xuố ắ ọ ầ

ấ
ầ ần tườ ứ ầ ể ế ế
ử ở ặ ệ
ế ể đóng mớ đượ ậ ệ

ệc đóng lạ ờ ặ ạ ạ ạ
ố ầ ệ khung này đượ ở ầ ế ầ ề ự

ự ạ ủ ần tường bao che đỉ ế ả ừ
ớ ề ộ ở ối đa hế ứ ể ề

bên đế ứ ớ ạ ủ ấ ạo góc tườ ể ừa góc tườ ạ
ừ cm đế ầ ệ ử ặ ở
ộ ối đa diệ ở ả ện tườ ế ế ờ
ố ữ ầ ằm tăng tối đa khả năng lấy gió và lưu thông 

ố ế ế ờ ằ ở ầ ữ
ả ặ ế ờ ố ế

ờ ạ ới tườ ầ ở ộ ối đa diệ
ầ ử ạ ủ ế ờ ề

để đạ ệ ả ấ
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Đa phầ ế ế ự ần đỉ ế ệ
ồ ạ ề ạ ế ử ụng như: tác dụ

ặ ới lưu lượ ấ ấ ẫn đế ụng đố
lưu không khí khó đạ ệ ả ẫn đế ệt độ
đổ ề ớ ẫ

ạ ế khác như: hạ ế ngăn nước mưa rơi lên sàn mái bắ
ống dướ ặc ngăn gió mạnh trong mưa sẽ ạ

nước mưa dãi vào nhà rấ ề ế ời vươn ra chỉ ừ
ới mép tườ

3. Các cơ sở ọc để ụ ả ả ế ế ế
ựng để ạ ệ ả ế ờ ế

ố
ả ệ ứ ố – ễn Đình Huấ

ự
 

ả ự ử ụ ạ ực để
đẩ ừ đó tạ ự
thêm khí tươi vào để ế ỗ cho lưu lượ ừ

ửa đón gió và cử ự ệch độ ớ
ệ ả

ả ệ ứ – ễn Đình 
ấ ự

Đây là giả ự ậ ụ ự ệ ủ
ốc độ gió để không khí lưu thông trong không gian nhà ở ế

ển độ ấ ấ
ặt đấ ạ ế ị ả ở ở ữ ế

ố khác để ển độ ấ ấ

ả ắ ủa người Iran, Ba Tư, Trung Đông (Nguồ

ố ạ ề ổ ế ớ ề
ổ xưa và độc đáo mà tháp bắ ế

Tư) là mộ ố đó. Yazd là nơi có nhiề ắ ấ ế ớ
ể ồ ố ậ ổ đại, bâdgir đã sớ ở ộ

ầ ể ế ủa vùng đấ ằ ự
ộ ầ ế đượ ử ụ ề ế ỷ

để ạ ệ ố ự
ứ ạ sơ ủ ngườ Đông

năm. ắ ần điện để ể ạt độ ậ
chúng đượ ứ ệ ới môi trườ

ế ệ ữ ế ổ ế ắ
ủ ể ấ ỳ ừ ữ

ật, tròn, vuông, bát giác cho đế ế ế

ọa cơ chế ệ ạ ủ –
ồ

Tháp hoạt động nhờ vào 2 tác động lực với một cơ chế: Lực hút 
không khí đi vào, lực đẩy không khí đi xuống và cơ chế nổi lên, chìm 
xuống của không khí theo sự thay đổi nhiệt độ.

Đề ấ ế ế ả ế ệ khung tường bao che đỉ ế
ớ ự ế ồ ạ ừ ệ ủ ạ ệ

Nam cũng như thế ớ

ẽ ử ụ ả ệ ứ ố ệ ứ
cũng như hiệ ả ủ ệc xây tháp gió vươt ỏ ề

ấ ớ ủa người xưa để gia tăng hiệ ả ừ ự
đỉ ế ừ ữ ả ọ ả
đề ấ ử ụ ả ế ợp này đồ ờ ả ế ế ế
ự ệ khung bao tườ ớ ải pháp sau để đạ ệ ả

ế ờ
ần khung tường bao che đỉ ế ờ ần đượ ế ế

ự ớ ề ớ ốt đề ấ ừ
– ặ ể cao hơn nữ ầ ồ

ầ ừ cao độ ớp tườ
ụng ngăn mưa rơi xuố ắ ọ ầ

ấ
ầ ần tườ ứ ầ ể ế ế
ử ở ặ ệ
ế ể đóng mớ đượ ậ ệ

ệc đóng lạ ờ ặ ạ ạ ạ
ố ầ ệ khung này đượ ở ầ ế ầ ề ự

ự ạ ủ ần tường bao che đỉ ế ả ừ
ớ ề ộ ở ối đa hế ứ ể ề

bên đế ứ ớ ạ ủ ấ ạo góc tườ ể ừa góc tườ ạ
ừ cm đế ầ ệ ử ặ ở
ộ ối đa diệ ở ả ện tườ ế ế ờ
ố ữ ầ ằm tăng tối đa khả năng lấy gió và lưu thông 

ố ế ế ờ ằ ở ầ ữ
ả ặ ế ờ ố ế

ờ ạ ới tườ ầ ở ộ ối đa diệ
ầ ử ạ ủ ế ờ ề

để đạ ệ ả ấ

ầ ố ầ ằng đỉnh tườ ố
ừ cm đế ằ ộ ả ạ ủ ần tườ

đỉ ế g để ạ ự ổn đị ộ ệ tường bao để ế ụ ữ
ự ắ ắ ệ khung thép đỡ ế ờ ầ
ằng này cũng vừ ầ ộ ệ ử ổ ấ ủ
ế ờ

ế ầ ệ khung tườ ế ờ ự ề
ừ ở ầ ế ải đổ ụ ố ở ủ
ế ờ ằ ổn đị ắ ắ ệ khung tường đỉ ế

ằng tườ ể ử ụ ệ ộ
ị ực đồ ờ ắ ệ ấ ệ

ộ
ớ ệ ệ tườ ề ớ ệ ố

ử ấ ộ ế ờ ần được vươn ra khỏ
ệ tườ ừ ở ố ấ ần vươn này cầ ế
ế ấ ạ ống phía dưới sàn mái để ạ ế tránh mưa tạ ắ

ị ử ổ ở ặ
ố ỉ ặt trướ ặ ạ

ị ởi các nhà xung quanh nên hướ ấ ố ấ
ướ ặ ền trướ ế ế ờ ầ ở ộ

theo hướ ều ngang nhà để ở ộ ện tích đón gió vào nhà 
đồ ờ ớ ệ ở ộ ế ờ ề ủ ế

ờ ẽ ức năng trong nhà tiế ớ
ế ời đượ ều hơn giúp cho không gian nhà trở

ủ ề ại sinh động hơn rấ ề ờ đó tiế ệ
năng lượ ụ điện cho gia đình.

. Trên cơ sở ẩ ự
đị ật độ ớ ố ể ấ ẩ ệ

ự ể xác đị ổ ệ ừ ế
ờ ủ ố – ẽ ế ừ

ệ ớ ệ ự ế ờ ố ừ ầ ở lên để đả
ả ấ ố ầng dướ ề ộ ố

ể ạ ủ ế ờ ỏ ấ ả ệ
thướ ủ ế ờ ần đạt được như sau: 

ế ờ ầ ể ế ờ ề ề ở
ữ ị ể điề ối lượ

chia đề ầ ệ ớ ấ
ể ừ – (kích thướ ừ ặ

hơn khác nhưng vẫn đả ả ề ệ
ế ờ ữ ế ờ ối nhà đóng vai trò quan 

ọng cho đối lưu nên kéo dài theo chiề ớ ệ ừ
– (kích thướ ừ ặ khác nhưng đả ả

ề ệ
ế ờ ầ ầ ậ ụng theo độ ố ủ ầ

thang để ạ ạ ừ đó tạo đượ ử ồ
ử – ử ằ ở 2 cao độ ờ ế ta đã ứ ụ

đượ ả ệ ứ ố ế ờ ộ ự
ấ ở điề ọ ấ ụ phương đó

ự ệ độ ữ ử ệ ớ ự
ệ ả

ế ả ế ấ ạ ế ờ
ầ

ế ả ế ấ ạ ế ờ ữ

ặ ắ sơ đồ ể ệ ấ đố lưu ế ờ
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ế ả ự ệ ụ ả ến đề ấ
ự ế

Để ứ ệc thay đổ ậ ế ố
ấ ủ ế ờ ầ ự ệ ệ ụ ả ế
ề ế ờ ẽ thay đổ ậ ờ ẽ ẫn đế
ệc thay đổ ệt độ và độ ẩm trong nhà như thế ẽ
ế ả ự ệ ự ế đã áp dụ

ả ả ế ề ế ờ ớ
chưa làm giế ờ ả ọ ể ệ ự ế ạ
ại đườ ị ồ ấ – ố Quy Nhơn – ỉnh Bình Đị
ụ ể ừ ố 5 đế ố 13 chưa làm giế ờ ố

ế ời đã áp dụ ả ả ế ự

ệ ẽ đo đạ ộ ố ố ề ệt độ, độ ẩ ậ ố
để ự ệ ữ

ố 5 đế
ự ối cũ, mái tole, không làm giế ờ

ổ ứ ỉ ở ử phía trướ ả ự đố lưu ữ
ị ễ

ở ồ ệ đun nấ ử ụ ế ị điệ
ủi, đèn điện…. Nhiệ ả ảnh hưở

đế ấ lượ ệ
ả ử ụng đèn chiế ả

điề để tăng ệ ệ
ủ ỉ ặ ền phía trướ ế

phòng phía trong không đượ ấp không khí tươi ngoài ờ
cho con ngườ ệ ỏ ồ ủ

ệ ạ ố ị ồ ấm, Quy Nhơn, Bình Đị

ệ ạ ố ị ồ ấm, Quy Nhơn, Bình Đị
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ế ả ự ệ ụ ả ến đề ấ
ự ế

Để ứ ệc thay đổ ậ ế ố
ấ ủ ế ờ ầ ự ệ ệ ụ ả ế
ề ế ờ ẽ thay đổ ậ ờ ẽ ẫn đế
ệc thay đổ ệt độ và độ ẩm trong nhà như thế ẽ
ế ả ự ệ ự ế đã áp dụ

ả ả ế ề ế ờ ớ
chưa làm giế ờ ả ọ ể ệ ự ế ạ
ại đườ ị ồ ấ – ố Quy Nhơn – ỉnh Bình Đị
ụ ể ừ ố 5 đế ố 13 chưa làm giế ờ ố

ế ời đã áp dụ ả ả ế ự

ệ ẽ đo đạ ộ ố ố ề ệt độ, độ ẩ ậ ố
để ự ệ ữ

ố 5 đế
ự ối cũ, mái tole, không làm giế ờ

ổ ứ ỉ ở ử phía trướ ả ự đố lưu ữ
ị ễ

ở ồ ệ đun nấ ử ụ ế ị điệ
ủi, đèn điện…. Nhiệ ả ảnh hưở

đế ấ lượ ệ
ả ử ụng đèn chiế ả

điề để tăng ệ ệ
ủ ỉ ặ ền phía trướ ế

phòng phía trong không đượ ấp không khí tươi ngoài ờ
cho con ngườ ệ ỏ ồ ủ

ệ ạ ố ị ồ ấm, Quy Nhơn, Bình Đị

ệ ạ ố ị ồ ấm, Quy Nhơn, Bình Đị

 

ố
ầ ệ ế ời, đượ ế ế ụ

ả ả ế ế ế đỉ ế ở
ế ờ ử đượ ệ ừ ở

ế ệ ủ đượ
ế ự ế ời thường đượ ế ế để ế

ế ớ ặ nhà như cầ
ệ ế ặ ủ

Để ự ệ ề ệ ậ ụ
ả ế ề ế ờ ữ ố ừ ố

5 đến 13 đo các thông số ệt độ, độ ẩ ậ ố
ủ ế ệ ế

hành đo 03 đợ ời gian đo: 6h đế h đế h đế
ời điể ến hành đo đạ ừ –
Các công trình đo đạc có đặc điểm chung như sau:

Nhà hướ Đông Bắ ừ đế ầ ệ

ứ ệt độ ệ ả tương đương đượ
ứ

ư

Trong đó:
ệt độ

ư ệt độ ướ ủ
ậ ố ển độ ủ

đo ệ độ độ ẩ ự ể đồ ủ
ẩ để ệ độ điể ướ ử ụ ứ để ệ độ

ệ ả tương đương, ớ ả ệ ủ ngườ
ở ộ ố

ậ [1], để đánh điề ệ ệ ủ ậ
ủ ức năng trong ỗ

ả ống kê đo đạ ố ố

ờ đo ệt độ Độ ẩ ậ ố Nhiệt độ điểm 
ướt

ệt độ ệ ả
tương đương

– Dễ chịu giới hạn
–
– Hơi nóng

ủ
– Dễ chịu giới hạn trên

–
ế

– Dễ chịu giới hạn trên
–
–

ệ
ễ ị ớ ạ

ố ệt độ, độ ẩ ậ ốc gió đo đạ
ể ấ ự ế ời đã không giả

đượ ệt độ ức năng vì không có sự đối lưu không 
ẫn đế ệt nóng không có nơi thoát đi. Việ ả ệ ủ ế

ằ ế ị điệ ốn điện năng và do thiế ừ
ế ời dùng đèn chiế ả ngày cũng gia nhiệ ấ

ậ ố ấ ậ ả
ảm giác nóng cho ngườ ử ụng đặ ệ

ệ ụ ả ế ế ế ần đỉ ế ờ
ố ế ả đo đạ ố ấ ệt độ

bên ngoài tăng cao vào giờ trưa việ ấy được gió vào nhà trao đổi đố
lưu đã giúp giả ệ ức năng rấ ố ệ

ụ ải pháp như: mở ộ ế ờ ề
giúp tăng tiế ện đón gió vào, mái che vươn xa giúp tránh việ ị
mưa tạ
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ả ống kê đo đạ ố ố

ời gian đo ệt độ Độ ẩ ậ ố Nhiệt độ điểm 
ướt

ệt độ ệ ả
tương đương

– Dễ chịu giới hạn trên
– Hơi nóng
– Dễ chịu giới hạn trên

ủ
– Dễ chịu giới hạn trên

Hơi nóng
– Dễ chịu giới hạn trên

ế
– Dễ chịu giới hạn trên
– Hơi nóng
– Dễ chịu giới hạn trên

ệ
Dễ chịu giới hạn trên
Hơi nóng
Dễ chịu giới hạn trên

ời gian đo từ 00 đế ệt độ
ờ ấp, chưa chị ảnh hưở ủ ứ ạ ệ ặ ờ ấ ả

nhóm nhà đều có điề ệ ậ ạ ả
ễ ị ớ ạ

ời gian đo từ 00 đế ệt độ
đạ ị ớ ấ ị ảnh hưở ủ ứ ạ ặ ờ

ố 5 đế ố 13: có điề ệ ậ
ạ ả ị

ố ờ ệ ố ế ờ ố
ể vào nhà nên trao đổi đối lưu giả ệ

ệt độ ấp hơn ngoài nhà nhờ đó điề ệ ậ
ễ ịu hơn rấ ề

ời gian đo từ 00 đế ờ ả ệ ừ

ệ ố ự ủ ố 5 đế
đạ ệ ả ế ời để đối lưu không khí

ậ ệ tườ
ả ệ ậm, điề ệ ậ

ủ ạ ả
ố ệ ố

ố ờ ế ờ ế ớ ừ
ử ờ ế ờ trướ

ả ệ điề ệ ậ ạ
ả ễ ị ớ ạ

. Kết luận

Giếng trời đóng vai trò quan trọng trong kiến trúc nhà phố vốn 
phổ biến ở Việt Nam như một loại hình ở thông dụng nhất. Giếng trời 
rất quan trọng đối với việc cải thiện điều kiện vi khí hậu trong nhà nhờ 
khả năng lấy sáng và thông gió đối lưu không khí nhờ đó nâng cao chất 
lượng sống của người dân, nên việc chưa có nghiên cứu nào cụ thể chi 
tiết về giếng trời đang là một yêu cầu cấp thiết. 

Trong bài báo này, tác giả thông qua kinh nghiệm thiết kế thực 
tế cũng như nghiên cứu về các cơ sở khoa học đã chỉ ra các hạn chế 
của việc thiết kế và xây dựng giếng trời trong thực tế hiện nay. Các 
giải pháp cải tiến thiết kế giếng trời đặc biệt là phần đỉnh giếng đã 
được đề xuất nhằm nâng cao hiệu quả thông gió, đối lưu kh

Thông qua kết quả thực nghiệm bằng việc đo đạc các thông số 
tác động vi khí hậu trong nhà cho thấy việc áp dụng một số các giải 
pháp cải tiến nêu trên đã đạt được hiệu quả rất đáng kể. Vì vậy, trong 
thời gian tới có thể áp dụng các giải pháp này trong công tác xây dựng 
giếng trời trong nhà phố để gia tăng lấy gió đối lưu không khí cho các 
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ả ống kê đo đạ ố ố

ời gian đo ệt độ Độ ẩ ậ ố Nhiệt độ điểm 
ướt

ệt độ ệ ả
tương đương

– Dễ chịu giới hạn trên
– Hơi nóng
– Dễ chịu giới hạn trên

ủ
– Dễ chịu giới hạn trên

Hơi nóng
– Dễ chịu giới hạn trên

ế
– Dễ chịu giới hạn trên
– Hơi nóng
– Dễ chịu giới hạn trên

ệ
Dễ chịu giới hạn trên
Hơi nóng
Dễ chịu giới hạn trên

ời gian đo từ 00 đế ệt độ
ờ ấp, chưa chị ảnh hưở ủ ứ ạ ệ ặ ờ ấ ả

nhóm nhà đều có điề ệ ậ ạ ả
ễ ị ớ ạ

ời gian đo từ 00 đế ệt độ
đạ ị ớ ấ ị ảnh hưở ủ ứ ạ ặ ờ

ố 5 đế ố 13: có điề ệ ậ
ạ ả ị

ố ờ ệ ố ế ờ ố
ể vào nhà nên trao đổi đối lưu giả ệ

ệt độ ấp hơn ngoài nhà nhờ đó điề ệ ậ
ễ ịu hơn rấ ề

ời gian đo từ 00 đế ờ ả ệ ừ

ệ ố ự ủ ố 5 đế
đạ ệ ả ế ời để đối lưu không khí

ậ ệ tườ
ả ệ ậm, điề ệ ậ

ủ ạ ả
ố ệ ố

ố ờ ế ờ ế ớ ừ
ử ờ ế ờ trướ

ả ệ điề ệ ậ ạ
ả ễ ị ớ ạ

. Kết luận

Giếng trời đóng vai trò quan trọng trong kiến trúc nhà phố vốn 
phổ biến ở Việt Nam như một loại hình ở thông dụng nhất. Giếng trời 
rất quan trọng đối với việc cải thiện điều kiện vi khí hậu trong nhà nhờ 
khả năng lấy sáng và thông gió đối lưu không khí nhờ đó nâng cao chất 
lượng sống của người dân, nên việc chưa có nghiên cứu nào cụ thể chi 
tiết về giếng trời đang là một yêu cầu cấp thiết. 

Trong bài báo này, tác giả thông qua kinh nghiệm thiết kế thực 
tế cũng như nghiên cứu về các cơ sở khoa học đã chỉ ra các hạn chế 
của việc thiết kế và xây dựng giếng trời trong thực tế hiện nay. Các 
giải pháp cải tiến thiết kế giếng trời đặc biệt là phần đỉnh giếng đã 
được đề xuất nhằm nâng cao hiệu quả thông gió, đối lưu kh

Thông qua kết quả thực nghiệm bằng việc đo đạc các thông số 
tác động vi khí hậu trong nhà cho thấy việc áp dụng một số các giải 
pháp cải tiến nêu trên đã đạt được hiệu quả rất đáng kể. Vì vậy, trong 
thời gian tới có thể áp dụng các giải pháp này trong công tác xây dựng 
giếng trời trong nhà phố để gia tăng lấy gió đối lưu không khí cho các 

công trình xây dựng nhà phố nhằm nâng cao chất lượng cuộc sống cho 
người dân đô thị.

ờ ảm ơn: 

“Nghiên cứu này đượ ự ệ ổ đề ọ
ệ ấp cơ sở ủa Trường Đạ ọc Quy Nhơn vớ ố

T2021.712.15”

ệ ả

 ẩ ự ệ ở
ộ – ố ậ

 – ễ Đình Huấ ự
 ẩ ộ ự

ẩ ỹ ậ ố ề ạ ự


