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Gachmat Stt dung vat liéu than thién véi méi truong (vat liéu xanh) dang tro thanh xu thé tit yéu va 1a muc tiéu
Céch nhiét huwéng t6i ctia nganh céng nghiép san xut vat liéu x4y dung. Cong trinh xanh 14 céng trinh duge thiét ké,
Céih ém’ xiy dung v van hanh theo hwéng giam thidu céc tic dong dén méi trudng, st dung hop 1y cac ngudn tai
Chong néng nguyén vi cung cip méi triong séng va 1am viéc tét cho ngudi sit dung. Gach mat c6 thé coi 14 mot san

phim vat liéu xanh chéng néng, cach am rat hiéu qua cho cac cong trinh, nha &.
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in the direction to minimize the impact on the environment, the rational use of resources, provide living and
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working environment is good for everyone. Cool tiles can be seen as green materials heat-proof, very effective

sound insulation for buildings, houses.

1. Giéi thiéu chung

Theo béo céo céng bd ngay 12/01,/2023 ctia T chitc Khi twong
Thé gi¢i (WMO) cho biét nim 2022 14 mot trong s6 8 nim néng nhit
ké tit khi co quan nay ctia Lién hop quéc ghi nhan sb liéu v& nhiét d6
Trai Dat, mic dit hién twong La Nina xay ra tif nim 2020 di phin nao
gitip 1am mat biu khi quyén. Theo WMO, trong nam 2022, khi thé
gi6i phai d6i mit v&i mot loat tham hoa thién nhién chua titng c6 do
bién dbi khi hau, nhiét d6 trung binh toan ciu cao hon khoang 1,15
@9 C so vé6i thoi ky tién cong nghiép. 8 nim d6 12 nhitng ndm ghi nhan
nhiét do trén toan ciu cao ky luc do ndng dé khi gay hiéu &ng nha
kinh va tich nhiét ting cao hon bao hét. Nim néng ky luc duge ghi
nhan 13 nim 2016 d3 khién Viét Nam thanh chao 1tta, tiép d6 dén nim
2019 va 2020. Nam 2022 la nam néng ky luc thi¢ 5 hodc th@ 6 tiing
dugce ghi nhéan va la ndm th 8 lién tiép, nhiét do toan ciu héng nam
tang it nhat 1 d6 C so v6i thoi ky tidn cong nghiép tit nam 1850-1900.
Dé dam bao didu kién tién nghi diy du nhét cho con ngudi séng, sinh
hoat, 1am viéc trong d6 va chéng lai cic tdc déng bit lgi do bién dbi
khi hau thi kién triic nha & phai than thién véi moi truong. Ti xa xuwa
ong cha ta d c6 nhiéu kinh nghiém x( 1y kién triic nha & tit chon
huéng xay dung ngdi nha &, bd cuc va td chiie khong gian khudn vién
dén Ia chon vt liéu xay dung, dao ao hd, tréng ciy xanh....dé xi 1y
ngbi nha cta minh phit hgp véi didu kién ty nhién nhim tao mot cude
séng thich nghi nhat phit hgp véi tdm sinh 1y ctia ngudi Viét trong
diéu kién kinh té cho phit hop. Nhung trong miy nim vita qua, nhiét
d6 trai dat lién tuc néng 1én, giai phap cach nhiét méi triedng cho nha
& 12 méi va tudng nha dugc bao phu boi cdy xanh két hop vdi kién
trdc nha & truyén thdng. Tuy nhién, khong phai cong trinh nha & nao
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cling &p dung dugc giai phap d6. Bai bdo nay sé gidi thiéu giai phap
cach nhiét mo6i trwong (nhiét bitc xa mat troi va nhiét khéng khi xung
quanh) con goi 12 chéng néng cho mai va tudng cong trinh, cht yéu
12 nha &, trong viing khi hau néng 4m nuéc ta bing viéc sit dung gach
mét (Gachmat) két hop véi cac giai phap ky thuét cAu tao thich hop
nhdm muc dich:

- Lam mét khoéng gian trong nha, tao mot moéi truong vi khi hau trong
nha thich hop, dap ting tién nghi cudc sdng.

- Bao vé cho méi nha, twong nha trudce tic dong ctia cac yéu t6 khi hau.

- Bao vé trang thiét bi stt dung trong nha.
2. Phuong phap nghién ctiu

Téc gia da st dung phuong phap tham khao céc tai liéu sach bao.
- Phwong phép tiép can va thu thap thong tin.
- Phutong phép tdng hop va phan tich théng tin.
- Nghién cttu thyc té tai céng trudng.

3. Két qua nghién ciiu:
3.1 Cdu tgo va thong sé ky thudt ciia Gachmat

Gachmat la vat liéu xay dung c6 tinh ndng cach nhiét cach am,
dugce chu tao bdi 16p PIR (Polyisocyanurate) hodc PUR (Polyurethane)
hay PUIR (Polyurethane c6 chét trg' ng thé hé méi Cyclopentane) & giita

va 16p xi ming c6 két cAu diic biét & hai bé mit san pham (Hinh 1).
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Lép xi ming dic ching

Lép PUR/PIR/PUIR

Lip xi miing diic chiing

Hinh 1. C4u tao cia Gachmat.

Bang 1. Thong s6 ky thuat ctia Gachmat.

Chi tiéu Pon vi Thoéng sb
Ty trong PU téng kg/m?® 45-55
1200 x 600; 1200 x 2400
Kich thuée mm \
hodc do dai theo yéu cau
D6 day san phdm mm 20- 30- 40- 50
Trong lugng kg/m? =~12-1,6-2,0-24
Ty suét hit nude g/m? < 36,5
Ty suét truyén nhiét Kcal/m.h.°C 0,0182
D6 bén nén kN/m? > 140,978
Kha nang cich 4&m dB > 23,08
X P . VO
Kha nang chong chay \4 P < , )
(Cap chong chdy cao nhat)
T (°C) - 20 60 80
b6 gian n&
% gidn nd -0,102 0,084 0,113

3.2. Tinh ndng ndi bdt Gachmat

a. Vat liéu siéu nhe

Gachmat 13 vat lidu siéu nhe cho phép giam dén 49 % tai trong
tuwong cong trinh, giam chi phi két cAu, giam dén trén 36% khéi xay so
véi vat liéu xdy dung truyén théng, giam thoi gian thi cong va tiét kiém

chi phi nhén cong.
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 — SN

Hinh 2. Trong lugng siéu nhe cua Gachmat.

Ngoai ra, véi d citng cao, Gachmat duoc st dung dé 16t san, lam
tran, dung véch ngin cho céc cong trinh xdy dung, dic biét 13 cong trinh
két cAu thép nhim giam tai trong khéi Itong cong trinh va cich 4m gitta

cac tAng, cic phong v&i nhau.
b. Khd ndng bdo 6n cdch nhiét cao

Ty suét truyén nhiét ctia Gachmat 1a 0,0182 Kcal/m.h.°C, thap nhét
trong sb cac vat liéu cach nhiét duong dai. S& dung Gachmat gitip tiét
kiém trén 50 % chi phi dién ning ding cho quat mét va diéu hoa khong
khi.

Do khéng lam trung gian trao déi nhiét nén Gachmat khéng dé xay
ra hién titgng “dd md héi” khi nhiét d6 thay dbi dot ngdt, ngin chin quéa

trinh tao nAm méc trén bé mit cong trinh.

A
Do day
Lop PU Béng thiy tinh
20mm 41mm
Vat ligu

Hinh 3. So sénh d6 day vét liéu cach nhiét.
c. Khd ndng cdch am tot

Gachmat c6 kha néng céch am tir 23,08 dB trd 1én, 1a vat liéu phit
hop dé cach am cho phong karaoke, phong thu 4m, hdi tridng, quan bar,

phong hop...

.
Tttt
Hinh 4. Kha ning cich 4m ctia Gachmat t6t hon cac vt liéu
thong thuong.
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d. Khd ndng chdng thdm

La vt liéu ¢6 ciu tric 6 kin khong tan trong nudce, do hép thu nuée
va hoi neée thip, kha ning tuw chéng thdm cao, Gachmat gitip bao vé “stic
khoe cong trinh” trong diéu kién tac dong ctia mua bdo va diéu kién nhiét
d6i hay néi cach khac, Gachmat 13 phiong thude dic tri “ ciin bénh nhiét
ddi” cho céac cong trinh tai Viét Nam.

Ty sudt hit nude ctia Gachmat =~ 36,5 g/m? sau khi ngdm trong
nude 48 git ddng ho.

Hinh 5. Kha ning chéng thim ctia Gachmat.

Nuée hoiic hoi Am x4m nhap 6 thé 1am ting déng ké d6 dAn nhiét
clia mdt sb vat liu cach nhiét. Theo nghién citu, khoang 1% d6 4m, tinh
dAn nhiét ctia mot s vat lidu sé ting 1én khoang 85%, diéu niy c6 thé
khién vt liéu c6 mitc d6 din nhiét cao hon théng qua 16p cach nhiét khi
st dung. Gachmat khéng bi anh hwéng bdi nutée hodc hoi dm, vi Gachmat
khong hip thy hodic van chuyén nude... tifc 1a khong ¢6 hién tugng mao
mach, va vi thé d6 &m binh thwong trong céc tda nha khong lam cho
Gachmat c6 thé ting d&n nhiét.

e. Khd ndng chdng chdy
Gachmat khong bit ltta, khong dan chay va c6 kha ning ty tét lia

trong thoi gian ngén nhit sau khi dugce cach ly ngudn gay chay (Gachmat
dat cdp d6 VO theo tiéu chudn UL94 VB Hoa Ky — Cdp chéng chdy cao nhdp).

Hinh 6. Kha ning chéng chéy ctia Gachmat.

f. Khd nang chdng bién dang

Gachmat c6 d6 bén nén kha cao, ngay ca sau 50 nim st dung vin
duy tri t6t ty sudt din nhiét va d6 bén vitng cho c6ng trinh.

Gachmat khéng bi muc nat, théi rita; c6 kha ning chéng nAm méc
va siu bo; va c6 tinh chit trung tinh.

Temperature: 23°C / 50% r.h.
4
=
o
E 2 1,9%
1 1.7%
= 1.5%
\5 1.4%
=
e 1
[ 2 nam .
5 nam 50 nam
o
10 100 1.000 10,000 100,000 1,000,004
Thai gian

Hinh 7. D6 bién dang ctia Gachmat theo thoi gian.
g. Thdn thién véi moi truong

St dung Gachmat gitip bao vé ngudn tai nguyén thién nhién (tai
nguyén ring, dat ...), tiét kiém ning lugng, giam phat khi thai ra méi
trwdng, nang cao chét ltgng cudce séng.

Gachmat khéng 1am anh hwéng dén tAng Ozone, bao vé trai dét do
han ché, khéng sit dung HCFC — 141b (HCFC Free), chuyén dbi s dung
hoan toan hé héa chit PUIR c6 chét trg né thé hé méi Cyclopentane (C5).

3.3 Cdch nhiét cho cong trinh st dung Gachmat
a. So' dd thdt thodt nhiét tiy cong trinh kién triic va gidi phdp xit ly

Céc cong trinh kién trtic nhin chung thi thudng thoat nhiét theo
cac hudng chinh nhu tit méi (= 25 %), ti twong (= 35 %), tif ca chinh
(= 15 %), tit ctta sb6 (= 10 %) va xu6ng nén moéng (= 15 %). Dé céch
nhiét cho cong trinh, phutong phap truyén théng 12 ting d6 day tuwdong bao
hay st dung céc vt liéu cich nhiét théng thuong, tuy nhién cic bién phép
nay mang tinh chit cuc bd khéng c6 s théng nhit va toan dién cho cong
trinh. Vi vy viéc sit dung két hop san phdm Gachmat va Tonmat dé cich
nhiét cho céng trinh da dugc nghién ciu ng dung va dugc trién khai
rong rii mang lai hiéu qua cao nhét cho ca céng trinh dan dung va céng
nghiép.

50 BO THAT THOAT NHIET TU CONG TRINH KIEN TRUC GIATPRAP X LY

l

it dyng TONMAT - GACHMAT

pra— 2

- 100 i cira s
— 15 i wirz - Sir dyng GACHMAT
on g ST TONLT

dag ks sna s v GACHMAT
Hinh 8. So' d thét thoat nhiét tif cdng trinh kién triic va giai phap xt 1y.
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b. Gachmat 6p duéi mdi

Ton 116p
Xa g6 méi
Hé xuong

GACHMAT

Hinh 10. Gachmat 6p du6i mai.

Pham vi 4p dung: 6p duwdi cac mai ton 1 16p, mai ngdi, mai
tranh...va cidc méi théng thuong khac c6 kha ndng cach nhiét cach
am kém.

c. Gachmat &p mdi bé tong

Lép ngéi

Lép viia xi méng
Lép luési gia cudng
GACHMAT

L8p vt xi méng chéng thé
Trén bé tong

Hinh 11. Gachmat 6p mai bé téng.
Pham vi 4p dung: 6p cho méi bé téng dé dan ngoéi.

d. Gachmat 8p vdch c6 két cdu khung

Tuéng
Két ciu thép GACHMAT
Kétcdu
GACHMAT e
GACHMAT
Son ba hoan thién
Son ba hoan thign

Hinh 12. Gachmat &p vach két cAu khung.

Pham vi 4p dung: 6p véach ngin cac loai, &p vach déc 1ap cho cc
nén twong bi xubng cip do tudi tho hoic chét lvgng twong khéng dam
bao dé bén vit truc tiép, nén twdng bi thAm khong thé xt 1y chéng thAm

va bi am moc.

e. Gachmat 8p trdn treo

Hé khung xuong
GACHMAT

Lp son hoan thién

Hinh 13. Gachmat 6p tran treo.

Pham vi 4p dung: Op lam trin déi v&i cac hé khung xuong

treo, chim.

f. Gachmat 8p trin bé tong

Trén bé tong

GACHMAT

Hinh 14. Gachmat 6p trin bé téng.
Pham vi dp dung: 6p cho trin bé tong (6p trén hodc op dudi).

g Gachmat I6t san bé tong

Lép vita xi mang

Lop luéi gia cuong
GACHMAT

Lép vida xi mang chéng thim
San bé téng

Hinh 15. Gachmat 16t san bé tong.

Pham vi 4p dung: L6t san bé tong. Tén nén nha.

h. Gachmat 16t san két cdu thép

San gé

GACHMAT

Két cdu thép hop

Hinh 16. Gachmat 16t san két cAu khung.
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Pham vi 4p dung: L6t san két cAu khung céc loai nhdm tao phéng
va lam 16p hd tro nang chiu lie cho 16p bé mit san st dung.

i. Gachmat 6p tiong

Pham vi ap dung: 6p cho twong gach, tuong bé tong va cac loai
twong thong thuong khac.

Tuong gach

Tam GACHMAT

Vit n& lign két GACHMAT v6i tuong
Lép vira c6 d6 bam dinh cao

Lép lwéi gia cuong

Vira hoan thién

Hinh 17. Gachmat &p tuong.

3.4. Mot s6 cong trinh thuc té

a. Gachmat chdng néng, chéng thdm cho tuong va trdn bé tong - Cong trinh
tai Pdm Trdu, Ha Néi .
e. Gachmat chdng néng truc tiép duéi mdi ton - Op theo khung xuong mdi
hiéu qud 100% - Cong trinh tai Nam Dinh

b. Gachmat cdch nhiét, cdch ém, chéng dm cho Tudng - Céng trinh tai
Phutong Mai, Ha N¢i.

¢. Gachmat cdch ém cdch nhiét Siéu thi Fivimart tai ngé 195 Cau Gidy, Ha Noi

JOMC |101



Théng tin va gidi phdp khoa hoc, cong nghé

Tap chi Vit liéu & Xdy dung Tdp 13 S6 02 ndm 2023

4, Két luan

Viéc ra doi san phdm Gachmat gép phan tiét kiém ning luong
cho tuwong lai tit cdc tdoa nha dit 1a méi hay cii hién dang chiém 40%
ning lwong. St dung Gachmat vio cong trinh 13 giai phap hiéu qua nhét
dé giam chi phi ning lwgng dén nim 2030 hon ca, nganh van tai va
nganh cong nghiép 1 hai d6i twong st dung nhiéu ning luong nhét.

Co6ng nghé vat liéu méi - Gachmat gép phin bao vé ting Ozone,
phat trién bén viing méi trudng bing cong nghé Cyclopentane thay thé
cdc cong nghé c6 thé gay hau qua xiu hodc tic dong truc tiép dén ting
Ozone.

Gachmat gitip 1am giam tai trong cho tudng, nén méng va ting
dién tich st dung hitu ich cho céc tda nha cao ting, gitp chéng ndm,
chéng ndm méc, chéng hong tudng, chéng on, giam t6i da d6 dan va
giam thiéu t6i da nguy co chdy nd trong cac khu vie dich vu: Quan

karaoke, vii truong, quan bar, nha hang, toa nha,...

Gach mat 12 lya chon vu viét cach nhiét chdng néng cho tuong,
véch, trAn, mai, san nha. Py 12 mot san phm tién phong trong cac vat
liéu chéng néng, than thién va phit hop v6i dic thit khi hau & nuée ta.
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