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ệ ậ ệ ự ễ ậ ộ
ụ ậ ệ ự ộ ự 37 Lê Đạ ận Hai Bà Trưng, ộ

TỪ KHOÁ TÓM TẮT
ố ợ

ẹ cường độ
ầ ỗ

Cường độ

ộ ủ ẽ ế ả ứ ề ệ ử ụ ố ợi phân tán để ả ệ ấ
cơ họ ủ ẹ cường độ cao, đượ ả ấ ừ ạ ầ ỗ ứu đã 

ế ử ệm để đánh giá ảnh hưở ủ ợ ới hàm lượ ế ả
ấ ệ ử ụ ố ợi phân tán giúp tăng cường độ ị ố ả ủ ẹ ạ

ầ ỗng đượ ọ ệ ẹ ệ ố ấ
ệ ủ ứ này đề ấ ột hướ ế ậ ớ ệ ối ưu hóa thành 

ầ ủ ẹ cường độ ằm đáp ứ ầ ỹ ật và môi trườ ự

 ớ ệ

Bê tông nhẹ (BTN) có thể định nghĩa theo cấu tạo là loại bê tông 
được chế tạo bằng cách sử dụng cốt liệu nhẹ, nhờ các kết cấu đặc biệt 
với các lỗ rỗng chứa khí thể tích bên trong mà bê tông nhẹ có 
trọng lượng nhẹ hơn so với bê tông thường Theo tiêu chuẩn TCVN 

, bê tông nhẹ được định nghĩa là loại bê tông có khối 
lượng thể tích khô (KLTT) nhỏ hơn 1800 kg/m trong khi đó
chuẩn quy định bê tông nhẹ kết cấu là loại bê 
tông cốt liệu nhẹ có KLTT trong khoảng − , cường độ 
nén ở tuổi 28 ngày lớn hơn 17,2 MPa. Bê tông nhẹ cường độ cao 

thường sử dụng chất kết dính là xi măng pooc lăng, kết hợp 
với phụ gia khoáng như tro bay, xỉ lò cao nghiền mịn, …
cốt liệu là hỗn hợp của cốt liệu nhỏ tự nhiên và cốt liệu nhẹ hay toàn 
bộ cốt liệu nhẹ từ đất sét, đá phiến sét nung phồng nở, kết hợp cùng 
với phụ gia giảm nước tầm trung hoặc tầm cao. Hiện nay, một số loại 
HSLWC có thể đạt cường độ chịu nén MPa, nhưng phổ biến hơn 
cả là loại HSLWC trên 4 MPa, với KLTT thường trong khoảng 

− Các kết quả nghiên cứu về bê tông nhẹ cường 
độ cao có khả năng chế tạo cấu kiện chịu lực chủ yếu đạt được với 
KLTT lớn hơn 1800 kg/m , khi KLTT của hỗn hợp bê tông giảm xuống 
thì cường độ chịu nén của bê tông thường đạt nhỏ hơn 30 MPa

Bê tông nhẹ sử dụng cenospheres (Fly ash Cenospheres Lightweight 
FACLWC) là loại bê tông nhẹ sử dụng hệ chất kết dính xi măng 

và hạt vi cầu rỗng từ tro bay (FAC) có KLTT nhẹ hơn bê tông 
thường. Loại bê tông này đã được nghiên cứu và ứng dụng từ sớm, đến 
cuối thế kỷ và đầu thế kỷ 20 đã có nhiều nghiên cứu và ứng dụng loại 

Khi đưa các hạt FAC vào bê tông sẽ làm giảm KLTT 
của bê tông. Tùy thuộc vào hàm lượng FAC sử dụng trong bê tông mà bê 
tông chứa FAC có KLTT từ (760− Bê tông nhẹ cường độ cao 
sử dụng hạt vi cầu từ tro bay (FAC HSLWC) thường sử dụng hàm lượng 
xi măng lớn, bộ khung cốt liệu không đặc chắc như bê tông thông thường 
dẫn đến bê tông có tính dòn và biến dạng lớn hơn bê tông thông thường
đặc biệt khi chịu tác động của tải trọng. Ngoài ra, với hàm lượng xi măng 
cao và tỷ lệ N/X thấp sẽ làm tăng biến dạng co ngót trong bê tông, điều 
này sẽ ảnh hưởng rất lớn đến các tính chất của bê tông đặc biệt bê tông 
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đã rắn chắc Để cải thiện tính dòn cũng như cường độ uốn, giảm co ngót
ột trong những giải pháp được sử dụng hiệu quả đó là bổ 
loại cốt sợi phân tán như sợi thép, sợi

, sợi Các cốt sợi này có 
tác dụng làm phân tán tốt các hạt cenopheres trong hỗn hợp bê tông 
đặc tính nhẹ hơn so với hồ xi măng do vậy dễ phân tầng trong hỗn hợp
Việc kết hợp cốt sợi bê tông giúp cải thiện tính dẻo dai, tăng khả 
năng chống nứt (do chúng tạo ra các lực kết nối giữa các vết nứt và do 
đó ngăn chúng phát triển), tăng khả năng chịu va đập. Vai trò của sợi 
trong bê tông được thể hiện rõ khi bê tông bị nứt toàn bộ ứng suất truyền 
qua sợi thông qua lực bám dính giữa sợi và bê tông từ đó sẽ góp phần 
làm giảm bề rộng của vết nứt đơn, và hình thành đa nứt với chiều rộng 
nứt nhỏ hơn nhiều. Như vậy, cốt sợi sử dụng sẽ đóng vai 

là cầu nối, ổn định cấu trúc trong bê tông, chống lại những biến 
dạng dưới tác động của tải trọng từ đó cải thiện cường độ uốn của bê 

Mặc dù rất nhiều đặc tính ưu việt trên, nhưng việc nghiên cứu sử 
dụng cốt sợi phân tán cho hệ bê tông HSLWC hiện nay vẫn còn hạn 
chế trên thế giới và đặc biệt tại Việt Nam. Do vậy, b
ế ả ứ ử ụ ố ợi phân tán để nâng cao cường độ ị
ố ả ủ ẹ cường độ ừ ạ ầ ỗ

ố ợ ớ
lượ ừ 0 đế ể ỗ ợ ẽ ngăn ngừ
ự ế ứt, tăng cường độ ố ả ế ả

ứ ấ ệ ổ ố ợi đã làm giảm đáng kể độ

ả ện cường độ ố ủ ệ ảm đáng 
ể độ ả ện cường độ ốn trên có ý nghĩa lớ
ệc làm tăng tuổ ọ ế ấ ử ụ ạ ậ ệ

ậ ệ và phương pháp nghiên cứ
ậ ệ ử ụ

ứ ấ ế ồm xi măng poóc lăng PC50
ủa Công ty xi măng Nghi Sơn ạ ạ ờ ủ

, SF có kích thướ ạ ả ố ệ
ồ ị ỡ ạ ấ ủa cát đạ
ầ ỹ ậ ừ ổ

ần Sông Đà Cao Cườ ớ ối lượng riêng đạ ố
lượ ể ốp đạ ới kích thướ ạ ả

ụ ẻ ố
của hãng loại F được sử dụng để điều chỉnh tính công tác 

của hỗn hợp bê tông. Cốt sợi sử dụng trong nghiên cứu gồm hai loại, 
sợi polypropylene sợi , đây đều là loại đa 
sợi, chiều dài sợi từ 12− đường kính sợi từ có cường 
độ chịu kéo lần lượt là 450, 1790 MPa và mô đun đàn hồi lần lượt là 

ất cơ lý củ xi măng đượ
Bảng ầ ủ ậ ệ đượ ể ệ

Bảng 

Bảng Tính chất cơ lý của xi măng
ỉ ỹ ậ Đơn vị ế ả

ối lượ
Độ ị phương pháp Blaine
Lượng nướ ẩ

ời gian đông kế
ắt đầ
ế

Cường độ

Bảng hành phần hóa của vật liệu sử dụng trong nghiên cứu

ậ ệ
ầ
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ợ ợ
ả ợ ử ụ ứ

2.2. Các phương pháp sử ụ ứ

Để nghiên cứu xác định các tính chất vật liệu, tính chất hỗn hợp 
bê tông (HHBT) và bê tông đóng rắn đề tài đã tiến hành nghiên cứu 
theo các phương pháp như sau:

Độ ả ủ ỗ ợp bê tông đượ ự ệ ớ ỏ
cơ sở ẩ 3:2022; Khối lượng thể tích của hỗn hợp 
bê tông được xác định theo TCVN 3121 6:2022; cường độ uốn của bê 
tông được xác định trên cơ sở TCVN 3121 11:2022, trên mẫu có kích 
thước 40×40×160 (mm); cường độ nén củ bê tông được xác định 
trên cơ sở TCVN 3121 11:2022, trên mẫu kích thước 40×40×160 
(mm) với diện tích chịu nén là 1600 mm . Biến dạng co ngót của mẫu 
được thực hiện trên cơ sở TCVN 8824:2011, xác định trên mẫu kích 
thước 25×25×285 (mm). Ngay sau khi tạo khuôn và mẫu 
được chuyển vào tủ khí hậu để bảo dưỡng trong khoảng thời gian 

. Sau đó tháo mẫu ra khỏi khuôn để đo thời điểm ban đầu. 
Mẫu tiếp tục được đặt trong tủ khí hậu ở điều kiện 27±2 C và độ ẩm 
50±4% cho các lần đo tiếp theo.

ế ạ ẫ Máy trộn sử dụng trong nghiên cứu là 
máy trộn hành tinh loại 5 lít, quá trình trộn mẫu được thực hiện theo 
sơ đồ tại 

Sơ đồ quy trình trộn hỗn hợp FAC

ấ ố ử ụ ứ

Để tiến hành thí nghiệm, đánh giá ảnh hưởng của cốt sợi phân 
tán đến tính chất cơ của bê tông nhẹ cường độ cao từ 
hạt cầu rỗng đề tài tiến hành khảo sát trên 2 loại sợi với 
tỷ lệ sử dụng từ % theo thể tích HHBT tỷ lệ nước và chất kết dính

tính theo khối lượng các tỷ lệ chất kết và cốt liệu 
cát và cốt liệu ( cenosphere và cốt liệu

được tính theo thể tích, trong đó tỷ lệ và tỷ lệ C/CL là 
. Trên cơ sở đó đề tài nghiên cứu đã tiến hành 

phần cấp phối dựa trên nguyên tắc thể tích tuyệt đối với mục tiêu đặt 
ra là chế tạo ra loại bê tông có độ chảy từ (180−
của hỗn hợp bê tông trong khoảng từ − , cường độ 

lớn hơn a và cường độ uốn lớn hơn Tỷ lệ cấp phối 
bê tông sử dụng trong nghiên cứu được trình bày trong ảng 

Bảng Tỷ lệ thành phần cấp phối bê tông

Cấp phối Sợi
theo khối lượng theo khối lượng theo thể tích) (theo thể tích) (theo thể tích)
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tán đến tính chất cơ của bê tông nhẹ cường độ cao từ 
hạt cầu rỗng đề tài tiến hành khảo sát trên 2 loại sợi với 
tỷ lệ sử dụng từ % theo thể tích HHBT tỷ lệ nước và chất kết dính

tính theo khối lượng các tỷ lệ chất kết và cốt liệu 
cát và cốt liệu ( cenosphere và cốt liệu

được tính theo thể tích, trong đó tỷ lệ và tỷ lệ C/CL là 
. Trên cơ sở đó đề tài nghiên cứu đã tiến hành 

phần cấp phối dựa trên nguyên tắc thể tích tuyệt đối với mục tiêu đặt 
ra là chế tạo ra loại bê tông có độ chảy từ (180−
của hỗn hợp bê tông trong khoảng từ − , cường độ 

lớn hơn a và cường độ uốn lớn hơn Tỷ lệ cấp phối 
bê tông sử dụng trong nghiên cứu được trình bày trong ảng 

Bảng Tỷ lệ thành phần cấp phối bê tông

Cấp phối Sợi
theo khối lượng theo khối lượng theo thể tích) (theo thể tích) (theo thể tích)

 

ế ả ậ
Ảnh hưở ủa hàm lượ ợ đế ủ ỗ ợ

Ảnh hưởng của loại sợi và hàm lượng sợi đến tính công tác của 
hỗn hợp bê tông được thể hiện trên ết quả thí nghiệm có thể 
thấy rằng, với tỷ lệ N/CKD=0,3 để duy trì cùng độ chảy xoè của hỗn hợp 

trong khoảng từ (180− khi tăng hàm lượng sợi thì PGSD 
cũng phải tăng ức độ tăng từ − theo khối lượng CKD 
ứng với mỗi 0 tỷ lệ sợi tăng thêm. Ngoài ra, khi so sánh giữa loại 
sợi ở cùng tỷ lệ sử dụng, thì lượng dùng PGSD thực tế đối với nhóm sợi 
PVA có xu hướng cao hơn so với sợi PP từ −

ủ ử ụ ợ
ợ

Ảnh hưở ủa hàm lượ ợi đế ủ ỗ ợ

ủ ử ụ ố ợ ỷ ệ ể ệ
ấ ủ ả ử ụ ợ ới hàm lượ

ử ụ ừ − ứ ả không đáng kể ụ ể ớ ẫ
đố ứng, hàm lượ ợ đạ , khi tăng hàm 
lượ ợ ừ − ủ xu hướ ả , tương 
ứ
tương ứ ớ ứ ả Trong khi đó, 
đố ớ ợ khi tăng hàm lượ ợ ừ − ả tương 
ứ
tương ứ ớ ứ ả Như vậ ề
hướng thì khi tăng hàm lượ ợ ủ ỗ ợ

ả ức độ ả KLTT không đáng kể ể đượ
ằ ả ố ủa phép đo

Ảnh hưở ủ ợi đế ủ

Ảnh hưở ủa hàm lượ ợi đế cường độ ủ

ế ả ệ ảnh hưở ủ ại và hàm lượ ợi đế
cường độ ủa bê tông đượ ể ệ ế ả ự

ệ ấ ử ụ ợi PP, cường độ ủ ự
thay đổ cường độ có xu hướng tăng nhẹ ở hàm lượ −

nhưng khi ợ tăng lên 0 6 đế % thì cường độ ả ẹ ả
− ứ thay đổ được đánh giá là không đáng kể
ằ ố phép đo). ề ự ển cườ

độ ở ổi 7 ngày cường độ có xu hướ ển tương đố ốt, đạ
ả ừ − ớ ổ

Đối với sợi PVA thì cường độ nén sử dụng loại sợi này cao hơn 
so với sợi PP, cường độ nén tăng hoặc tương đương với mẫu đối chứng 
khi sử dụng đến 1 % hàm lượng sợi. Nguyên nhân của hiện tượng này 
là do khi bổ sung sợi, nó sẽ tăng sự liên kết của thành phần trong cấu 
trúc với nhau từ đó giúp cải thiện được cường độ nén ở tỷ lệ sử dụng 
hợp lý.

ợ ợ
Ảnh hưở ủ ợi đến cường độ ủ

Ảnh hưở ủa hàm lượ ợi đế cường độ ố ủ

Ảnh hưởng của hàm lượng sợi đến cường độ nén của bê tông 
được thể hiện trên Hình 6. Qua quá trình thí nghiệm, phân tích số liệu 
có thể thấy rằng, khi sử dụng cốt sợi cường độ uốn của bê tông có xu 
hướng tăng, mức độ tăng cường độ uốn tỷ lệ thuận với hàm lượng sử 
dụng sợi từ (0− %. Cụ thể, khi sử dụng sợi PP có cường độ uốn tăng 
từ (6,2−8,1) MPa, tương ứng mức độ tăng so với mẫu đối chứng từ 

− so với mẫu đối chứng (0 % sợi) ở tuổi 7 ngày và cường độ 
uốn tăng từ (7,6− với mức độ tăng từ − so với mẫu 
đối chứng ở tuổi 28 ngày. Khi so sánh sự phát triển cường độ, mẫu ở 
tuổi 7 ngày có cường độ bằng (75− % ở tuổi 28 ngày, tốc độ phát 
triển cường độ tương tự như mẫu bê tông thông thường Khi sử dụng 
sợi PVA có cường độ uốn tăng từ (6,4−8,9) MPa, tương ứng mức độ tăng 
so với mẫu đối chứng từ (18,5− % ở tuổi 7 ngày và cường độ uốn tăng 
từ (7,9−11,4) MPa, với mức độ tăng từ (21,5− % so với mẫu đối chứng 
ở tuổi 28 ngày.
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ợ ợ
Ảnh hưở ủ ợi đến cường độ ố ủ

Từ các kết quả so sánh trên của hai loại sợi có thể thấy, sợi PVA cho 
kết quả cường độ uốn cao hơn sợi PP, với mức độ tăng từ (3,95−
Kết quả này cũng tương đồng với kết quả nghiên cứu của tác giả 

cho rằng cường độ uốn của mẫu chứa sợi 
PVA lớn hơn mẫu chứa sợi PP. Điều này được giải thích là do sợi PVA 
vốn có đặc tính độ bền kéo cao hơn sợi PP. Với đặc tính này đã cho thấy sự 
cải thiện đáng kể nhược điểm về cường độ uốn và tính dòn đối với loại bê 

Việc cải thiện cường độ uốn của bê tông khi sử dụng cốt sợi có 
thể thấy cốt sợi đã thể hiện vai trò làm vật liệu liên kết trong vật liệu nền 
đá xi măng, phân bố tải trọng trong bê tông và bắc cầu qua vết nứt vì vậy 
sẽ cải thiện rất lớn các tính chất cơ học và ngăn ngừa được sự mở rộng vết 
nứt trong HSLWC, dưới tác dụng của tải trọng, quá trình phá huỷ của 
mẫu sẽ diễn ra chậm hơn và kéo dài hơn qua đó cải thiện rõ ràng tính dòn 
và cường độ uốn cho bê tông.

Ảnh hưở ủa hàm lượ ợ đế ế ạ ủ

Kết quả thí nghiệm về biến dạng co ngót của bê tông khi sử dụng 
hàm lượng sợi khác nhau được thể hiện trên Hình 7. Từ kết quả thí 
nghiệm có thể thấy rằng, khi sử dụng sợi độ co ngót khô của loại bê 
tông này có xu hướng giảm dần, mức độ giảm từ (7,06− % so với 
mẫu đối chứng tuỳ vào tuổi thí nghiệm, loại và hàm lượng sợi sử dụng. 
Với các nhóm cấp phối có hàm lượng đến 1 % sợi PP, PVA (theo thể 

đã cho thấy hiệu quả của sử dụng sợi trong việc giảm co 
ngót khô của bê tông FAC HSLWC. So với mẫu đối chứng (0% sợi) thì 
biến dạng co ngót của bê tông sau giảm tới 7,06 % khi sử dụng 

% sợi PP và tăng hàm lượng sợi PP lên đến
biến dạng của bê tông giảm tương ứng là 16,47

%. Tương tự như vậy, khi tăng hàm lượng 
sợi PVA từ (0− biến dạng của bê t giảm tương ứng 

ợ ợ
Ảnh hưở ủ ợi đến cường độ ố ủ

Có thể thấy rằng, độ co ngót khô của bê tông FAC HSLWC lớn 
hơn so với bê tông thông thường (với cốt liệu gồm cốt liệu lớn và cốt 
liệu nhỏ) thường được ghi nhận trong khoảng (200−
(N/XM=0,4) trong các nghiên cứu công bố Biến dạng co ngót của 

HSLWC giảm khi sử dụng cốt sợi phân tán có thể giải thích 
do các hạt FAC trong bê tông không chỉ đóng vai trò là vi cốt liệu
mà tương tự như các hạt tro bay, trong môi trường thủy hóa của xi 
măng sinh ra Ca(OH) , khi đó phản ứng pozzolanic giữa các hạt FAC và 

− −H làm tăng độ đặc chắc của đá bê tông. 
Hiện tượng này đã được chỉ ra nhờ phân tích vi cấu trúc đá chất kết 

Bên cạnh đó, các hạt FAC cũng có khả năng hút một lượng 
nước nhất định vào bên trong, do vậy chúng có vai trò như các nguồn 
giữ ẩm phân bố đều trong cấu trúc bê tông, làm duy trì độ ẩm cho bê 

. Điều này góp phần làm giảm co ngót của bê tông Bên cạnh đó
hiệu quả giảm co ngót khô của bê tông cũng được tác giả 
khi nghiên cứu trên cốt sợi chỉ ra rằng cơ chế của hiện tượng 
này là do khi sử dụng sợi có vai trò neo giữ, cố định cấu trúc trong bê 
tông, chống lại những biến dạng do quá trình co ngót tạo ra từ đó cải 
thiện đo co ngót khô của bê tông

ế ậ

Trên cơ sở ế ả ứ đạt đượ ộ ố ế ậ ể
như sau

Từ những loại vật liệu thông thường có sẵn trong nước, hoàn 
toàn có thể sử dụng cốt sợi phân tán để chế tạo được bê tông 

với các tính chất cơ lý như: của bê tông trong khoảng từ
− cường độ nén từ (56,1− cường độ uốn 

−

Với cùng một cấp phối thí nghiệm, bê tông sử dụng cốt sợi PVA 
có cường độ nén và cường độ uốn tốt hơn so với sợi PP. Đặc biệt khi 
có mặt của hai loại sợi này trong bê tông làm tăng cường 
độ chịu uốn của bê tông ở tất cả các ngày tuổi so với mẫu bê tông đối 
chứng % sợi) hi hàm lượng sợi sử dụng từ (0,2− , với sợi PP 
sẽ cho mức độ tăng cường độ uốn từ ( − đối với sợi PVA mức 
tăng cường độ tương ứng − so với mẫu đối chứng

Cốt sợi sử dụng trong bê tông sẽ hạn 
chế sự hình thành vết nứt, giảm co ngót iệc bổ sung cốt sợi đã làm 
giảm đáng kể co ngót của bê tông , khi hàm lượng sợi sử 
dụng từ 0,2− biến dạng co ngót của bê tông giảm từ −

% so với mẫu đối chứng

Lời cảm ơn

hóm tác giả xin trân trọng cảm ơn sự hỗ trợ tài chính bởi 
Trường Đại học Xây dựng Hà Nội (Mã số 03.202 ĐHXDHN)
cho nghiên cứu này
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ợ ợ
Ảnh hưở ủ ợi đến cường độ ố ủ

Từ các kết quả so sánh trên của hai loại sợi có thể thấy, sợi PVA cho 
kết quả cường độ uốn cao hơn sợi PP, với mức độ tăng từ (3,95−
Kết quả này cũng tương đồng với kết quả nghiên cứu của tác giả 

cho rằng cường độ uốn của mẫu chứa sợi 
PVA lớn hơn mẫu chứa sợi PP. Điều này được giải thích là do sợi PVA 
vốn có đặc tính độ bền kéo cao hơn sợi PP. Với đặc tính này đã cho thấy sự 
cải thiện đáng kể nhược điểm về cường độ uốn và tính dòn đối với loại bê 

Việc cải thiện cường độ uốn của bê tông khi sử dụng cốt sợi có 
thể thấy cốt sợi đã thể hiện vai trò làm vật liệu liên kết trong vật liệu nền 
đá xi măng, phân bố tải trọng trong bê tông và bắc cầu qua vết nứt vì vậy 
sẽ cải thiện rất lớn các tính chất cơ học và ngăn ngừa được sự mở rộng vết 
nứt trong HSLWC, dưới tác dụng của tải trọng, quá trình phá huỷ của 
mẫu sẽ diễn ra chậm hơn và kéo dài hơn qua đó cải thiện rõ ràng tính dòn 
và cường độ uốn cho bê tông.

Ảnh hưở ủa hàm lượ ợ đế ế ạ ủ

Kết quả thí nghiệm về biến dạng co ngót của bê tông khi sử dụng 
hàm lượng sợi khác nhau được thể hiện trên Hình 7. Từ kết quả thí 
nghiệm có thể thấy rằng, khi sử dụng sợi độ co ngót khô của loại bê 
tông này có xu hướng giảm dần, mức độ giảm từ (7,06− % so với 
mẫu đối chứng tuỳ vào tuổi thí nghiệm, loại và hàm lượng sợi sử dụng. 
Với các nhóm cấp phối có hàm lượng đến 1 % sợi PP, PVA (theo thể 

đã cho thấy hiệu quả của sử dụng sợi trong việc giảm co 
ngót khô của bê tông FAC HSLWC. So với mẫu đối chứng (0% sợi) thì 
biến dạng co ngót của bê tông sau giảm tới 7,06 % khi sử dụng 

% sợi PP và tăng hàm lượng sợi PP lên đến
biến dạng của bê tông giảm tương ứng là 16,47

%. Tương tự như vậy, khi tăng hàm lượng 
sợi PVA từ (0− biến dạng của bê t giảm tương ứng 

ợ ợ
Ảnh hưở ủ ợi đến cường độ ố ủ

Có thể thấy rằng, độ co ngót khô của bê tông FAC HSLWC lớn 
hơn so với bê tông thông thường (với cốt liệu gồm cốt liệu lớn và cốt 
liệu nhỏ) thường được ghi nhận trong khoảng (200−
(N/XM=0,4) trong các nghiên cứu công bố Biến dạng co ngót của 

HSLWC giảm khi sử dụng cốt sợi phân tán có thể giải thích 
do các hạt FAC trong bê tông không chỉ đóng vai trò là vi cốt liệu
mà tương tự như các hạt tro bay, trong môi trường thủy hóa của xi 
măng sinh ra Ca(OH) , khi đó phản ứng pozzolanic giữa các hạt FAC và 

− −H làm tăng độ đặc chắc của đá bê tông. 
Hiện tượng này đã được chỉ ra nhờ phân tích vi cấu trúc đá chất kết 

Bên cạnh đó, các hạt FAC cũng có khả năng hút một lượng 
nước nhất định vào bên trong, do vậy chúng có vai trò như các nguồn 
giữ ẩm phân bố đều trong cấu trúc bê tông, làm duy trì độ ẩm cho bê 

. Điều này góp phần làm giảm co ngót của bê tông Bên cạnh đó
hiệu quả giảm co ngót khô của bê tông cũng được tác giả 
khi nghiên cứu trên cốt sợi chỉ ra rằng cơ chế của hiện tượng 
này là do khi sử dụng sợi có vai trò neo giữ, cố định cấu trúc trong bê 
tông, chống lại những biến dạng do quá trình co ngót tạo ra từ đó cải 
thiện đo co ngót khô của bê tông

ế ậ

Trên cơ sở ế ả ứ đạt đượ ộ ố ế ậ ể
như sau

Từ những loại vật liệu thông thường có sẵn trong nước, hoàn 
toàn có thể sử dụng cốt sợi phân tán để chế tạo được bê tông 

với các tính chất cơ lý như: của bê tông trong khoảng từ
− cường độ nén từ (56,1− cường độ uốn 

−

Với cùng một cấp phối thí nghiệm, bê tông sử dụng cốt sợi PVA 
có cường độ nén và cường độ uốn tốt hơn so với sợi PP. Đặc biệt khi 
có mặt của hai loại sợi này trong bê tông làm tăng cường 
độ chịu uốn của bê tông ở tất cả các ngày tuổi so với mẫu bê tông đối 
chứng % sợi) hi hàm lượng sợi sử dụng từ (0,2− , với sợi PP 
sẽ cho mức độ tăng cường độ uốn từ ( − đối với sợi PVA mức 
tăng cường độ tương ứng − so với mẫu đối chứng

Cốt sợi sử dụng trong bê tông sẽ hạn 
chế sự hình thành vết nứt, giảm co ngót iệc bổ sung cốt sợi đã làm 
giảm đáng kể co ngót của bê tông , khi hàm lượng sợi sử 
dụng từ 0,2− biến dạng co ngót của bê tông giảm từ −

% so với mẫu đối chứng
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