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Tóm tTóm tTóm tTóm ttttt        
Hin nay, nhu cu tôn nn  các d án ti Vit Nam rt ph bin. Tuy nhiên, vic s dng các vt liu nh cát, bê tông bt, x than 
 tôn nn vn còn nhiu nhc im: ti trng ln, chu ti kém, d nt v…khin các ch u t gp khó khn  la chn 
phng án phù hp. Bi vy, s dng h cp pha nha s dng mt ln là bin pháp cn nghiên cu và ng dng. 
TTTT khóa: khóa: khóa: khóa:        Ván khuôn, Cp pha, Ván khuôn dùng mt ln, tôn nn, nâng sàn....    
    
AbstractAbstractAbstractAbstract 
Nowaday, The demand of raised floor in Viet Nam’s projects is very popular. However, Using materials such as: sand, foam concrete, 
coal slag still has many disadvantages: high load, low capacity, easy to crack..makes difficulty for investor to choose suitable plan. 
Therefore, Using disposable formwork is a method that needs to research and application    
Keyword:Keyword:Keyword:Keyword:    Formwork, Disposable formwork, DFW, Raised floor.    
    
1. 1. 1. 1. t vn t vn t vn t vn     
Hin nay, vi tc  phát trin nhanh chóng v quy mô, công 
nng các công trình xây dng thì yêu cu ngày càng cao v 
thm m, nâng h ct sàn, ct nn to không gian s dng, im 
nhn là iu tt yu. Chính vì vy, vic s dng các phng án 
thi công tôn nn khác nhau nh: dùng cát, bê tông bt, x than… 
c s dng rt ph bin. 

Tuy nhiên, các phng pháp tôn nn truyn thng trên vn 
còn tn ti nhiu nhc im: ti trng ln, chu ti kém, d nt 
v…gây nh hng n thm m, kh nng chu lc và s dng 
ca công trình. 

Vì vy, vic nghiên cu s dng h cp pha nha tái ch 
dùng mt ln (Disposable formwork — vit tt DFW) cho các 
công trình trên vi các u im: d thi công, chu ti tt, ti 
trng nhé là thit thc và em li hiu qu kinh t, thm m cao. 
2. N2. N2. N2. Ni dungi dungi dungi dung    
2.2.2.2.1111....    GiGiGiGii thiu phng pháp thi công tôn nn bng h DFWi thiu phng pháp thi công tôn nn bng h DFWi thiu phng pháp thi công tôn nn bng h DFWi thiu phng pháp thi công tôn nn bng h DFW::::    
H cp pha nha s dng mt ln  tôn nn nhm to sàn nâng 
bng bê tông ct thép vi chiu cao lên n 300 cm (tng ng 
118,11 inch). Sàn nâng bê tông ct thép c thi công nhanh và d 
dàng hn, trng lng nh hn và giá thành r hn so vi các phng 
pháp truyn thng. 
ng dng thi công sàn nâng, tôn nn bng h DFW khá rng rãi: 
- Tôn nn. 
- Lp khong trng gia các móng. 
- Thi công ng dc bãi  xe, bc lên xung. 
- Sàn h bi, b cha nc. 
- Va hè ô th... 
2.2.2.2.2.2.2.2.    MMMMt s công trt s công trt s công trt s công trình ình ình ình ng dng h DFW  thi công tôn nn, ng dng h DFW  thi công tôn nn, ng dng h DFW  thi công tôn nn, ng dng h DFW  thi công tôn nn, 
sàn nângsàn nângsàn nângsàn nâng::::    

    
    
    

 
Hình Hình Hình Hình 2.1.2.1.2.1.2.1. D án Lapishan — Istanbul, Th Nh K. 

(Ngun: Công ty ABS Yapi, Th Nh K) 

 
Hình Hình Hình Hình 2.2.2.2.2.2.2.2. D án Rumeli Villas — Istanbul, Th Nh K 

Sàn b bi. 
(Ngun: Công ty ABS Yapi, Th Nh K) 

 
Hình Hình Hình Hình 2.3.2.3.2.3.2.3. D án IstinyePark Izmir — Izmir, Th Nh K 

Sàn b bi. 
(Ngun: Công ty ABS Yapi, Th Nh K) 

 
Hình Hình Hình Hình 2.4.2.4.2.4.2.4. D án Istanbul Tower — Istanbul, Th Nh K 

Lp khong trng gia móng. 
(Ngun: Công ty ABS Yapi, Th Nh K) 

    
2.2.2.2.3333....    CCCCu to c bn h DFWu to c bn h DFWu to c bn h DFWu to c bn h DFW::::    
H cp pha nha s dng mt ln  tôn nn nhm to sàn nâng 
bng bê tông ct thép vi chiu cao lên n 300 cm (tng ng 
118,11 inch). Sàn nâng bê tông ct thép c thi công nhanh và d 
dàng hn, trng lng nh hn so vi các phng pháp truyn 
thng. 

    
Hình Hình Hình Hình 2.2.2.2.5555.... Cu to c bn h tôn nn bng cp pha nha s 

dng mt ln (DFW). 
(Ngun: Công ty TNHH xây dng Nevo Vit Nam) 

H tôn nn s dng cp pha nha bao gm các b phn : 
- (1) Bê tông nn (hoc bê tông lót) 
- (2) Tm li liên kt chân ct 
- (3) ng PVC. 
- (4) Tm Cp pha nha DFW 
- (5) Tm chèn biên 
- (6) Li thép (không nm trong h DFW) 
- (7) Bê tông tôn nn (không nm trong h DFW) 
- (8) Lp hoàn thin (không nm trong h DFW) 

2.2.2.2.4444....    c im và các thông s k thut c bn h DFWc im và các thông s k thut c bn h DFWc im và các thông s k thut c bn h DFWc im và các thông s k thut c bn h DFW::::    
H cp pha nha s dng mt ln DFW dùng cho thi công tôn nn, 
sàn nâng hin ti c s dng khá ph bin trên th gii và ã bt 
u xut hin ti Vit Nam. H DFW c s dng ph bin di 
hai dng: 
- Loi 1: c s dng ph bin trên th gii 
+ Tm cp pha kích thc 7 1x 71cm x (5,10,15) cm . 
+ Ct ng nha PVC D125. 

 

 
Hình Hình Hình Hình 2.6.2.6.2.6.2.6. Bng thông s k thut tm cp pha nha DFW. 

(Ngun: Công ty ABS Yapi, Th Nh K) 

 
Hình Hình Hình Hình 2.7.2.7.2.7.2.7. Thí nghim kim tra kh nng chu lc cp pha nha 

DFW. 
(Ngun: Công ty ABS Yapi, Th Nh K) 

 
- Loi 2: c s dng gn ây ti Trung Quc và ti Vit Nam (do 
Công ty TNHH Xây dng Nevo trin khai): 
+ Tm cp pha kích thc 58 x 58 cm x (5,10,15) cm . 
+ Ct ng nha PVC D110. 
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Hình Hình Hình Hình 2.8.2.8.2.8.2.8. Bng thông s k thut tm cp pha nha DFW — 

Skylevel — Nevo. 
(Ngun: Công ty TNHH Xây dng Nevo, Vit Nam) 

2.2.2.2.4444....    BiBiBiBin pháp thi công tôn nn bng h DFWn pháp thi công tôn nn bng h DFWn pháp thi công tôn nn bng h DFWn pháp thi công tôn nn bng h DFW::::    
2.4.1. L2.4.1. L2.4.1. L2.4.1. Lp t h li m chân ct:p t h li m chân ct:p t h li m chân ct:p t h li m chân ct:    
t các tm m chân ct sao cho mt phng ca m chân ct 
tip giáp vi tng. Có th gia công ct phng m chân ct  phù 
hp vi góc (nu cn). 

 
Hình Hình Hình Hình 2.9.2.9.2.9.2.9. Lp t li m chân ct. 

(Ngun:Công ty ABS Yapi, Th Nh K) 
2.4.2. L2.4.2. L2.4.2. L2.4.2. Lp t h ct PVC:p t h ct PVC:p t h ct PVC:p t h ct PVC:        
Lp t các ng PVC vào h chân ct . 

 
Hình Hình Hình Hình 2.102.102.102.10.... Lp t h ct PVC. 

(Ngun:Công ty ABS Yapi, Th Nh K) 

2.4.3. L2.4.3. L2.4.3. L2.4.3. Lp t tm cp pha nha:p t tm cp pha nha:p t tm cp pha nha:p t tm cp pha nha:    
- Lp t tm cp pha nha trên các ct ng PVC. 
- Trình t lp: t trái qua phi, t trên xung di. 
- Kim tra k s khp ni gia các tm cp pha nha và liên kt vi 
ct PVC m bo chc chn. 
- Lu ý hng lp t phù hp vi hng mi tên ch dn sn trên 
tm cp pha. 

 
Hình Hình Hình Hình 2.12.12.12.11111.... Lp t tm cp pha nha. 
(Ngun:Công ty ABS Yapi, Th Nh K) 

2.4.4. 2.4.4. 2.4.4. 2.4.4. LLLLp t tm cp pha nha chèn biên:p t tm cp pha nha chèn biên:p t tm cp pha nha chèn biên:p t tm cp pha nha chèn biên:    
- Lp t tm cp pha nha chèn  các ng biên. 
- Có th dùng g, thép hp gn vào tng làm im kê cho tm cp 
pha nha biên. 

 
Hình Hình Hình Hình 2.12.2.12.2.12.2.12. Lp t tm cp pha nha biên. 

(Ngun:Công ty ABS Yapi, Th Nh K) 
2.4.2.4.2.4.2.4.5555. L. L. L. Lp p p p t tm chèn biên chng rt tm chèn biên chng rt tm chèn biên chng rt tm chèn biên chng rò rò rò rò r bê tông: bê tông: bê tông: bê tông:    
- Lp t tm chèn biên, góc tránh bê tông rò r. 

 
Hình Hình Hình Hình 2.13.2.13.2.13.2.13. Lp t tm chèn biên. 

(Ngun:Công ty ABS Yapi, Th Nh K) 
    

2.4.6. L2.4.6. L2.4.6. L2.4.6. Lp t li thép sàn và thép ct:p t li thép sàn và thép ct:p t li thép sàn và thép ct:p t li thép sàn và thép ct:    
- Lp t li thép sàn bê tông. 
- Lp t thép chu lc cho ct (phn bê tông nm trong ng PVC) 

 
Hình Hình Hình Hình 2.12.12.12.14444.... Lp t li thép sàn và thép ct. 

(Ngun:Công ty ABS Yapi, Th Nh K) 
2.4.7. 2.4.7. 2.4.7. 2.4.7.  bê tông t 1: bê tông t 1: bê tông t 1: bê tông t 1:    
-  bê tông lp y các ct ng PVC. 
- Ming ca vòi bm bê tông nên c gi cao hn 20cm so vi 
tm cp pha nha. 
- Mi ng PVC u cn c m bng mt thanh thép  m bo 
gii phòng ht không khí trong bê tông và ng PVC (m dùi không 
s dng c vi kích thc ng nh và ã t thép). 
- Ch  bê tông phn sàn trên tm cp pha nha sau khi ã lp y 
các ng ng PVC. 

 
Hình Hình Hình Hình 2.12.12.12.15555....  bê tông t 1 —  bê tông ct ng PVC. 

(Ngun:Công ty ABS Yapi, Th Nh K) 
2.4.8. 2.4.8. 2.4.8. 2.4.8.  bê tông t 2: bê tông t 2: bê tông t 2: bê tông t 2:    
-  bê tông phn sàn nm trên tm cp pha nha sau khi ã lp 
y toàn b ct trong ng PVC.. 
- S dng m rung kt hp quá trình  bê tông  m bo bê 
tông ng u, không có bt khí còn tn d. 

 
Hình Hình Hình Hình 2.12.12.12.16666....  bê tông t 2 —  bê tông sàn. 

(Ngun:Công ty ABS Yapi, Th Nh K) 
2.2.2.2.5.5.5.5.    KhKhKhKh nng chu lc ca h sàn nâng bng DFW: nng chu lc ca h sàn nâng bng DFW: nng chu lc ca h sàn nâng bng DFW: nng chu lc ca h sàn nâng bng DFW:    
- Kh nng chu lc ca ct PVC D125 (có thép): 

 
Hình Hình Hình Hình 2.17.2.17.2.17.2.17. Kh nng chu lc ct bê tông (có thép). 

(Ngun:Công ty ABS Yapi, Th Nh K) 
- Kh nng chu lc ca sàn trên tm cp pha nha: 

 
Hình Hình Hình Hình 2.18.2.18.2.18.2.18. Kh nng chu lc sàn bê tông ct thép trên tm cp 

pha nha. 
(Ngun:Công ty ABS Yapi, Th Nh K)    
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(Ngun:Công ty ABS Yapi, Th Nh K) 
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Hình Hình Hình Hình 2.12.12.12.11111.... Lp t tm cp pha nha. 
(Ngun:Công ty ABS Yapi, Th Nh K) 

2.4.4. 2.4.4. 2.4.4. 2.4.4. LLLLp t tm cp pha nha chèn biên:p t tm cp pha nha chèn biên:p t tm cp pha nha chèn biên:p t tm cp pha nha chèn biên:    
- Lp t tm cp pha nha chèn  các ng biên. 
- Có th dùng g, thép hp gn vào tng làm im kê cho tm cp 
pha nha biên. 

 
Hình Hình Hình Hình 2.12.2.12.2.12.2.12. Lp t tm cp pha nha biên. 

(Ngun:Công ty ABS Yapi, Th Nh K) 
2.4.2.4.2.4.2.4.5555. L. L. L. Lp p p p t tm chèn biên chng rt tm chèn biên chng rt tm chèn biên chng rt tm chèn biên chng rò rò rò rò r bê tông: bê tông: bê tông: bê tông:    
- Lp t tm chèn biên, góc tránh bê tông rò r. 

 
Hình Hình Hình Hình 2.13.2.13.2.13.2.13. Lp t tm chèn biên. 

(Ngun:Công ty ABS Yapi, Th Nh K) 
    

2.4.6. L2.4.6. L2.4.6. L2.4.6. Lp t li thép sàn và thép ct:p t li thép sàn và thép ct:p t li thép sàn và thép ct:p t li thép sàn và thép ct:    
- Lp t li thép sàn bê tông. 
- Lp t thép chu lc cho ct (phn bê tông nm trong ng PVC) 

 
Hình Hình Hình Hình 2.12.12.12.14444.... Lp t li thép sàn và thép ct. 

(Ngun:Công ty ABS Yapi, Th Nh K) 
2.4.7. 2.4.7. 2.4.7. 2.4.7.  bê tông t 1: bê tông t 1: bê tông t 1: bê tông t 1:    
-  bê tông lp y các ct ng PVC. 
- Ming ca vòi bm bê tông nên c gi cao hn 20cm so vi 
tm cp pha nha. 
- Mi ng PVC u cn c m bng mt thanh thép  m bo 
gii phòng ht không khí trong bê tông và ng PVC (m dùi không 
s dng c vi kích thc ng nh và ã t thép). 
- Ch  bê tông phn sàn trên tm cp pha nha sau khi ã lp y 
các ng ng PVC. 

 
Hình Hình Hình Hình 2.12.12.12.15555....  bê tông t 1 —  bê tông ct ng PVC. 

(Ngun:Công ty ABS Yapi, Th Nh K) 
2.4.8. 2.4.8. 2.4.8. 2.4.8.  bê tông t 2: bê tông t 2: bê tông t 2: bê tông t 2:    
-  bê tông phn sàn nm trên tm cp pha nha sau khi ã lp 
y toàn b ct trong ng PVC.. 
- S dng m rung kt hp quá trình  bê tông  m bo bê 
tông ng u, không có bt khí còn tn d. 

 
Hình Hình Hình Hình 2.12.12.12.16666....  bê tông t 2 —  bê tông sàn. 

(Ngun:Công ty ABS Yapi, Th Nh K) 
2.2.2.2.5.5.5.5.    KhKhKhKh nng chu lc ca h sàn nâng bng DFW: nng chu lc ca h sàn nâng bng DFW: nng chu lc ca h sàn nâng bng DFW: nng chu lc ca h sàn nâng bng DFW:    
- Kh nng chu lc ca ct PVC D125 (có thép): 

 
Hình Hình Hình Hình 2.17.2.17.2.17.2.17. Kh nng chu lc ct bê tông (có thép). 

(Ngun:Công ty ABS Yapi, Th Nh K) 
- Kh nng chu lc ca sàn trên tm cp pha nha: 

 
Hình Hình Hình Hình 2.18.2.18.2.18.2.18. Kh nng chu lc sàn bê tông ct thép trên tm cp 

pha nha. 
(Ngun:Công ty ABS Yapi, Th Nh K)    
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2.2.2.2.6666....    Phân tích u nhPhân tích u nhPhân tích u nhPhân tích u nhc im:c im:c im:c im:    
2.6.1. 2.6.1. 2.6.1. 2.6.1. u iu iu iu im:m:m:m:    
- Ti trng bn thân nh: Ti trng ca lp tôn nn nh, gn nh 
không ph thuc vào chiu cao tôn nn (do trng lng h cp 
pha nha rt nh), mà ch ph thuc vào chiu dày lp sàn bê 
tông hoàn thin bên trên (lp sàn thng dày 5-10 cm). 

SttSttSttStt    BiBiBiBin pháp tôn nnn pháp tôn nnn pháp tôn nnn pháp tôn nn    TrTrTrTrng lng (kg/1mng lng (kg/1mng lng (kg/1mng lng (kg/1m2222))))    
1 Tôn bng cát m cht 1600-1800 
2 Tôn bng bê tông bt 700-800 
3 Tôn bng x than 500-800 
4 Tôn bng DFW+Sàn BTCT 10cm 254 

BBBBng ng ng ng 2.12.12.12.19999.... Bng so sánh trng lng trên m2 gia các bin pháp 
tôn nn. 

- Thi công n gin, không òi hi k thut cao. 
- Tc  lp dng và thi công nhanh:  
+ Trung bình 1 công nhân trong 1 gi làm vic có th lp c 
20 m2 cp pha nha. 
+ Không cn vn chuyn vt liu nhiu (các hp cp pha nha 
có th xp chng lên nhau). Lng vt liu cn vn chuyn ch 
yu là bê tông và thép cho lp sàn bên trên (rt nh so vi lng 
vt liu nh cát, x than, bê tông bt cn vn chuyn  tôn 
nn). 
- Tính toán thit k n gin, có th mô phng nh h dm sàn 
chu ti thông thng. 
- Chiu cao tôn nn, nâng sàn linh hot, có th s dng trong 
phm vi t 20 — 300 cm. 
- Kh nng chu ti ln: có th lên n 2800 kg/m2 (m bo  
xe phòng cháy cha cháy di chuyn bình thng). 
- B mt là sàn bê tông ct thép nên hn ch ti a hin tng 
nt v. 
- Khong trng bên di h cp pha có th tn dng  lp t 
h thng in, nc, thông gió, iu hòa…và cng có tác dng 
cách âm, cách nhit. 
- Khi s dng trên nn móng, có hiu qu rt tt vi vic gim 
thiu khí radon t công trình,  m, m t t nn t. 
2.6.2. Nh2.6.2. Nh2.6.2. Nh2.6.2. Nhc im:c im:c im:c im:    
- Cha ph bin ti Vit Nam. 
- Cha có quy chun, tiêu chun áp dng cho loi hình cp pha 
nha s dng mt ln  tôn nn. 
- Kh nng chu lc và  n nh ca h ph thuc phn ln và 
nn bê tông (hoc bê tông lót) bên di h cp pha nha. Vì 
vy, yêu cu v kh nng chu lc và  bng phng ca nn rt 
cao. 
3. K3. K3. K3. Kt lunt lunt lunt lun    
Trên c s các nghiên cu kho sát thc t, kt hp vi các s 
liu thu thp c, tác gi xin kin ngh nh sau: 

Tng cng ng dng bin pháp tôn nn, nâng sàn bng 
cp pha nha s dng mt ln trong thc t xây dng ti Vit 
Nam. 

y nhanh nghiên cu, ban hành tiêu chun, quy chun áp 
dng cho các loi cp pha nha s dng mt ln và tiêu chun 
thi công nghim thu kèm theo. 
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TTTTóm tóm tóm tóm ttttt    
H phái Kht s (HPKS) do T s Minh ng Quang sáng lp vi ch trng kt hp 2 h phái Bc truyn và Nam truyn vi phng 
châm “Ni truyn Thích Ca chánh pháp”. Tuy c ra i mun nhng HPKS ã và ang phát trin rt mnh, tp trung ch yu  khu 
vc Nam B. 
n nm 2020, tnh Vnh Long có 205 c s th t trong ó 20 công trình là Tnh xá. Kin trúc Tnh xá  Vnh Long có s nh hng 
ln vì Vnh Long là quê hng ca T s và cng là ni có ngôi T ình ca h phái, là Tnh xá Ngc Viên. Công trình này c hình 
thành theo di s sáng lp ca T s và c xem là mt mô hình tng i hoàn chnh có giá tr nht trong kin trúc h phái Kht s 
ti Vnh Long và c khu vc Nam b. Nghiên cu này s phân tích kin trúc ca ngôi Tnh xá Ngc Viên thông qua quy hoch tng th 
n kin trúc ca tng hng mc và c các chi tit trang trí. T ó nhn nh c c im kin trúc và các giá tr ca công trình làm 
c s cho vic phát huy các giá tr ca công trình này và các Tnh xá khác trong khu vc.  
TTTT    khóa:khóa:khóa:khóa: Tnh xá Vnh Long, kin trúc Tnh xá, Tnh xá Ngc Viên, H phái Kht s.  
 
AbstractAbstractAbstractAbstract    
The Kharma Sect (HPKS) was founded by To Minh Dang Quang with the policy of combining the two sects of the North and South. 
With the motto "Connect the transmission of Sakyamuni Dharma". Although born late, HPKS has been developing strongly, mainly in 
the Southern region. 
Vinh Long province currently has 205 worshiping establishments, of which 20 are Tinh amnels. The Vihara architecture in Vinh Long 
has a great influence because Vinh Long is the home of the Patriarch and is also home to the ancestral house of the sect, which is Ngoc 
Vien Monastery. This work was formed under the founding of the Patriarch and is considered to be the most valuable relatively complete 
model in the architecture of the mendicant sect in Vinh Long and the Southern region. This study will analyze the architecture of this 
Vihara from the master plan to the architecture and also decorative details. Since then, the architectural features and values of the 
building are identified as a basis for promoting the values of this building and other nunnery in the area. 
Keywords:Keywords:Keywords:Keywords:    Vihara, Vinh Long, architecture of the monastery, Ngoc Vien monastery, Buddhist sect. 
 
1. 1. 1. 1. Quá trình hình thành và phát triQuá trình hình thành và phát triQuá trình hình thành và phát triQuá trình hình thành và phát trin kin kin kin kin trúc phn trúc phn trúc phn trúc pht giáo kht giáo kht giáo kht giáo kht st st st s        
1.11.11.11.1. . . . S lS lS lS lc lc lc lc lch sch sch sch s    hình thành Phhình thành Phhình thành Phhình thành Pht giáo Kht giáo Kht giáo Kht giáo Kht st st st s        
PKS chính thc ra i vào nm 1947 ti M Tho, h phái Pht 
giáo mi này c hình thành to nên mt h t tng mang 
m tính dân tc sâu sc bi hình thc tu hc, phng pháp 
hành trì, kin trúc o tràng,… tt c u thun Vit, th hin 
c tính ph bin, gn gi và d hiu, d hc, d hành trì ca 
ngi Vit. 

Nm 1948, T s Minh ng Quang thành lp oàn du 
Tng Kht s u tiên, bao gm 21 v s, xut phát t Vnh Long 
i hành o lên vùng Sài Gòn, Gia nh và min ông Nam B. 
Ln u tiên xut hin trong sut 2.000 nm lch s Pht giáo 
Vit Nam, oàn Du Tng Kht s là mt ng li hong pháp 
c áo ca T s Minh ng Quang. Mô hình oàn du Tng 
này cng là mt “bn sao” hot ng theo mô hình ca oàn du 
Tng thi c Pht (Hình 1). 

 
Hình Hình Hình Hình 1111.... oàn du Tng ca T s Minh ng Quang [5]. 

H thng Pht giáo Kht s bao gm ch Tng và ch Ni. 
Trong ó, ch Tng bao gm 6 giáo oàn (giáo oàn I, II, III, IV, 
V, VI) và ch Ni bao gm 6 giáo oàn (Ni gii thuc giáo oàn I, 
III, VI và Ni gii HPKS, riêng giáo oàn IV c tách ra là 2 phân 
oàn Ni) (S  1). 

 
 


